Program centra pre deti a rodiny Pezinok

1. Kontaktna adresa centra:

Centrum pre deti a rodiny Pezinok, Nova ul.¢.9, 902 03 Pezinok

Telefonne kontakty :

Riaditelka : 033/243 30 32, 0905 239 274 (v prac. ditoch od 8 -16 hod.)
Veduca useku starostlivosti o diet’a: 033/243 30 63 0908 755 171 (v prac. d. od 8 -16 h.)

Veduca useku CPPR: 033/243 30 31, 0918 919 367(v prac. diioch od 8 -16 hod.)
Pohotovostné tel. Cislo: 0907 719 861 ( pre pripad ndhleho umiestnenia dietata mimo
pracovného Casu)

Ambulancia/ terén : 033/243 30 39, 033/243 30 66, 0918 515 426

2. Adresa miest vvkonavania opatreni:

pobytovou formou

a)

b)

¢)

v samostatnych skupinach:

Rodinny dom, Trnavska 9, Pezinok

Rodinny dom, Podhorska 9, Modra

Rodinny dom, Pod vinicami 33, Modra — Kralova

v bytoch pre mladych dospelych:
ul. Nova 9, Pezinok
ul. K. Franklovej 5, Pezinok

v domacnostiach profesionalnych nahradnych rodi¢ov:adresy bydliska
profesionalnych nahradnych rodi¢ov

ambulantnou formou
a) v budove na Novej ul.¢.9, Pezinok

3.U&elom centra (§ 45 ods. 1 pism. a) a7 ¢) zikona je vvkonavanie :

a)

b)

opatreni docasne nahradzajucich dietat'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nahradné rodinné prostredie na zéklade rozhodnutia sidu o nariadeni Ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného
opatrenia (d’alej len ,,pobytové opatrenie sudu®),

vychovnych opatreni, ktorymi je ulozend povinnost podrobit sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu (§ 12 ods. 1 pism. d) zakona o
SPODaSK a § 37 ods. 2 pism. d) zdkona o rodine),

- vychovnych opatreni, ktorymi je sidom podla § 37 ods. 4 zdkona ¢. 36/2005 Z.z.
o rodine, v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,,zdkon o rodine‘‘)ulozena
povinnost’ na zabezpeCenie uUcelu vychovného opatrenia alebo neodkladného
opatrenia (d’alej len ,,ambulantné vychovné opatrenie®),
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¢) opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania :

1. krizovych situacii dietata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo nahradnom
rodinnom prostredi,

2. poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu dietata z
doévodu problémov v prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi,
SirSom socialnom prostredi a v medziludskych vztahoch na zaklade dohody po
predchadzajicom pisomnom odporicani organu socidlnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately.

4. Druh, forma vykonavanvch opatreni, cieova skupina

4.1 Pobytové opatrenie

a) na zaklade rozhodnutia studu (§45 zakona ods. 1pism.)
- 0 nariadeni Ustavnej starostlivosti,

- o nariadeni neodkladného opatrenia

- ulozeni vychovného opatrenia

Pobytové opatrenia sidu su vykonavané pre:

- diet'a umiestnené v centre na zéklade rozhodnutia stidu o nariadeni ustavnej starostlivosti, o
nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného opatrenia.

- plnoletu fyzicku osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia stdu
nadobudnutim plnoletosti diet’at’a.

b) v naliehavych pripadoch, najma ak sa diet’a ocitlo bez akejkol'vek starostlivosti alebo ak je
zivot alebo zdravie dietat’a vazne ohrozené docasne aj bez rozhodnutia sudu.

4.2 Pobytové opatrenia pre diet’a na zdklade dohody — po predchddzajucom pisomnom
odporucani organu SPODaSK.

Pobytové opatrenia sti vykonavané pobytovou formou

- pre diet’a (§ 46 odst.1pism.a ) vykonavané v profesionalnej ndhradnej rodine alebo samostatne
usporiadanej skupine.

- pobytové opatrenia na zaklade dohody (podl'a §47 ods. 5), pre dieta a jeho rodica, alebo
osobu, ktora sa o diet’a osobne stara.

4.3 Opatrenia vykonavané ambulantnou alebo terénnou formou
Zamerané na obmedzenie a odstranovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju psychicky,
fyzicky a socialny vyvin dietata (§ 73 ods. 6 pism. a), b), d), €) zdkona o SPOD a SK)

OPATRENIE: Socialne poradenstvo v rozvodovej/rozchodovej situacii
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 2 pism. a)

e Minimalny pocet hodin: 15

e Maximalny pocet hodin: 30



o Kto realizuje : Socialny pracovnik
o Cielova skupina: Dieta, rodi¢ia v procese rozvodu alebo rozchodu
e Ciel’: Poskytnutie socialneho poradenstva rodi¢om pocas rozvodu/rozchodu s cielom
predchadzat’ nepriaznivym vplyvom na dieta
e Indikacie:
o Rodicia v procese rozvodu/rozchodu, ktori potrebujii pomoc pri dohodéach o
starostlivosti o dieta
e Pracas klientom:
Socialne poradenstvo rodicom rozvadzajicim sa alebo rozchddzajicim sa
Zmiernenie negativnych dopadov rozvodu/rozchodu na dieta
Informovanie o pravach diet'ata a povinnostiach rodi¢ov
Veku primerané oboznamenie diet'ata s procesom rozvodu
Podpora spolupracujuceho rodicovstva

O O O O

OPATRENIE: Psychologicka pomoc pre rodicov v zaujme obnovy manZzelského spoluzitia
a prevenciu negativnych dopadov rozvodu
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 2 pism. b)
e Minimalny pocet hodin: 20
e Maximalny pocet hodin: 30
o Kto realizuje : Psycholog, Socidlny pracovnik
e Cielova skupina: Diet’a, rodi¢ia v rozvode/rozchode
e Ciel’: Psychologické poradenstvo rodi¢om na zlepSenie komunikécie a zmiernenie
negativnych dopadov rozvodu na diet’a
o Indikacie:
o Rodicia s narusenou vzajomnou komunikaciou v procese rozvodu/rozchodu
o Rodicia potrebujici pomoc pri hl'adani dohody o starostlivosti o dieta
o Rodicia, ktori chcu lepSie porozumiet’ prezivaniu dietat’a
e Pracas klientom:
o Psychologické poradenstvo rodicom
Podpora spolupracujticeho rodi¢ovstva
Edukacia o zvladani straty a zmene rodinnej situacie
Pomoc pri nastavovani rodinnych pravidiel
Psychologicka podpora dietat’a zamerana na budiacnost’

O O O O

OPATRENIE: Psychologicka pomoc pre diet'a a rodi¢ov po rozvode/rozchode
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 2 pism. c)
e Minimalny pocet hodin: 20
e Maximalny pocet hodin: 30
o Kto realizuje: Psycholog, Socialny pracovnik
e Cielova skupina: Dieta a rodi¢ia v naro¢nej zivotnej situdcii suvisiacej s
rozvodom/rozchodom
e Ciel’: Psychologické poradenstvo pre dieta a rodi¢ov zamerané na zvladanie nasledkov
rozvodu
o Indikacie:
o Diet’a zaZiva rozvod ako zat'az
o Rodicia s narusenou komunikaciou v procese alebo po rozvode
o Rodicia potrebujuci pomoc pri dohode o starostlivosti o dieta
e Pracas klientom:
o Sprevadzanie dietat’a pri rozvode rodicov
o Stabiliz4cia psychického stavu dietat’a
o Podpora a pomoc pri zvladani zat'azovych situécii
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o Edukacia rodicov o potrebach dietat’a pocas rozvodu
o Nastavenie rodinnych pravidiel
o Psychologicka podpora dietat’a s cielom korekcie skreslenych ocakavani

OPATRENIE: Odborné metédy na prisposobenie sa novej situacii
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. b) bod 1
e Minimalny pocet hodin: 30
e Maximalny pocet hodin: 40
o Kto realizuje : Psycholog, Socialny pracovnik
o Cielova skupina: Dieta, rodi¢ia, osoba starajica sa o diet’a

e Ciel’: Stabilizacia rodinného prostredia a zmiernenie negativnych dopadov novej situacie

o Indikacie: Rodiny potrebujuce podporu pri adaptacii na zmenu

e Praca s klientom:

Definovanie problémov a hl'adanie rieSeni

Podpora komunikacie a vzt'ahov

o Socidlne a psychologické poradenstvo v oblasti starostlivosti o diet’a
o Pomoc pri hl'adani zdrojov na podporu rodiny

o O

OPATRENIE: Odborné metédy na upravu rodinnych a socialnych pomerov diet’at’a
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. b) bod 2
e Minimalny pocet hodin: 30
e Maximalny pocet hodin: 50
o Kto realizuje : Psycholog, Socialny pracovnik
o Cielova skupina: Diet’a, rodicia, blizke osoby starajuce sa o diet’a
e Ciel: Posilnenie rodi¢ovskych a socidlnych kompetencii na eliminéciu negativnych
vplyvov na diet’a a rodinu
o Indikacie: Rodina s viacerymi problémami a zlyhanim funkcii
e Pracas klientom:
o Rozvoj rodicovskej roly a kvality vzt'ahov
Vedenie k naplianiu potrieb dietata
Poradenstvo na pozitivne zmeny a ich udrzanie
Posiliiovanie ekonomickych kompetencii a skvalitnenie byvania
Podpora pozitivnych rodinnych navykov

O O O O

OPATRENIE: Odborné metédy na podporu rieSenia vychovnych, socialnych a inych
problémov v rodine
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. b) bod 3
e Minimalny pocet hodin: 20
e Maximalny pocet hodin: 30
o Kto realizuje: Psycholdg, Socialny pracovnik
e Cielova skupina: Rodiny so vztahovymi a komunika¢nymi problémami
o Ciel’: Pomoc pri rieSeni problémov a predchadzanie negativnym dopadom na dieta
e Indikacie:
o Dieta s problémovym spravanim, rodina so vztahovymi t'azkostami
e Praca s klientom:
o Identifik4cia problému, hl'adanie rieSeni
o Ventildcia napétia a emocii
o Edukécia a podpora pri nastavovani hranic a pravidiel
o Pomoc s komunikaciou a prehlbovanim vztahov



OPATRENIE: Odborné metédy na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zruc¢nosti
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. b) bod 4
e Minimalny pocet hodin: 30
e Maximalny pocet hodin: 60
o Kto realizuje : Psycholog, Socialny pracovnik
o Cielova skupina: Rodiny s ohrozenou rodi¢ovskou kompetenciou
e Ciel: Posilnenie rodi¢ovskych zru¢nosti a schopnosti zvladat’ starostlivost’ o diet’a
o Indikacie: Rodiny s rizikom ohrozenia vyvinu dietata
e Praca s klientom:
o Rozvoj zruénosti rodi¢ov, zvysSenie ich kompetencii
o Podpora pozitivnych rodicovskych vzorcov
o Praca na emodciach, komunikacii a sebavedomi rodicov
o Edukacia a motivacia k zmene

OPATRENIE: Odborné metéody na zhodnotenie situacie diet’at’a a rodiny, posidenie
moznosti rodic¢ov, pribuznych a blizkych osob rieSit’ situdciu diet’at’a a rodiny na ucely
miery ohrozenia diet’at’a
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. b) bod 5
e Minimalny pocet hodin: 15
e Maximalny pocet hodin: 25
o Kto realizuje: Psycholog, Socialny pracovnik
o Cielova skupina: Dieta, rodi¢ia, osoba starajica sa o diet’a, pribuzni a blizke osoby
dietata
e Ciel:
Pripravit’ odborné podklady na zhodnotenie situdcie dietat’a, jeho rodiny a d’alSich
blizkych oso6b. Identifikovat’ rizikové faktory ohrozujuce diet'a a zdroveit zmapovat’
pozitivne zdroje a podporu rodiny.
e Indikacie:
Rodina so $pecifickym problémom, kde nebolo mozné jednoznac¢ne urcit’ mieru
ohrozenia dietata vykondvanymi opatreniami SPOD a SK, potrebn¢ je spolupodielanie
sa na urceni miery ohrozenia.
e Pracas klientom:
Zhodnotenie napliania potrieb dietat’a a schopnosti rodi¢ov sa na nich podielat’
Hodnotenie rodicovskej starostlivosti o dieta
Zhodnotenie funkcnosti rodi¢ovského systému v socidlnom prostredi
Rozhovor s dietatom primerany veku zamerany na zistovanie napiiiania jeho
potrieb

O O O O

OPATRENIE: Poradensko-psychologicka pomoc rodinam so Specifickym problémom a pri
krizovych situaciach

e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §11 ods. 3 pism. d)

e Minimalny pocet hodin: 20

e Maximalny pocet hodin: 40

o Kto realizuje : Psycholog, Socidlny pracovnik

e Cielova skupina:

o Rodiny s dietatom s krizou identity

Rodiny s dietatom s homosexudlnou orientaciou
Rodiny so zavislym ¢lenom
Rodiny s rodicom po vykone trestu odnatia slobody
Rodiny so zdravotne postihnutym dietatom
Rodiny v krizovej situécii

O O O O O



o Rodiny s dietatom s poruchami spravania
e Ciel’: Poskytnutie psychologického poradenstva diet'at'u a jeho rodine
o Indikacie: Rodiny podl’a cielovej skupiny
e Pracas klientom:
o Podpora sebavedomia, sebaprijatia a prezivania dietat’a
Podpora spracovania vlastnej identity
Edukacia o socialnych, ekonomickych a psychologickych dosledkoch zavislosti
Podpora adaptacie rodi¢a po névrate z vykonu trestu, pomoc pri rieSeni konfliktov
Podpora rodiny pri vyrovnani sa so zdtazovymi situdciami
Pomoc pri zvladani pocitov viny, hanby, viktimizacie
Pomoc pri pomenovani a vyjadreni emdcii
Nécvik, rozvijanie a posililovanie vychovnych zru¢nosti rodica
Podpora akceptacie dietat’a a zmiernenie konfliktov medzi rodi¢om a dietatom

O O O O O O O O

OPATRENIE: Socialne alebo iné odborné poradenstvo v nahradnej rodine
e Zakon: ¢. 305/2005 Z.z., §44a ods. 1 pism. a)
e Minimalny pocet hodin: 10
e Maximalny pocet hodin: 20
o Kto realizuje: Socialny pracovnik, Psycholog
o Cielova skupina: Néahradni rodicia a deti v ndhradnej rodinne;j starostlivosti
e Ciel’: Pomoc nahradnym rodi¢om a detom pri budovani pozitivnej identity dietata v
nahradnej rodine
e Indikacie:
o Nahradna rodina s problémami identity a adaptacie dietat’a
o Potreba pomoci pri obnove vztahu s biologickou rodinou
e Pracas klientom:
Podpora upeviiovania vztahu medzi ndhradnym rodi¢om a diet'at’om
Pomoc pri zvladani ndhradne;j starostlivosti
Podpora pri obnove vzt'ahu diet’at’a s biologickou rodinou
Pomoc pri vyladeni vzt'ahu medzi ndhradnymi a biologickymi rodi¢mi
Posilnenie identity dietata

O O O O

OPATRENIE: Metoda pripadovej konferencie, rodinnej konferencie — konferenény
model socialnej prace s rodinou
Podklad: Vyhlaska ¢. 103/2018 Z.z., §7 ods. 7
Minimalny pocet hodin: 10
Maximalny pocet hodin: 30
Kto realizuje : Odborny pracovnik
Cielova skupina: Diet’a a jeho rodina
Ciel’:
Vypracovanie konkrétneho, adresného a meratelného planu rieSenia situdcie dietat’a a jeho
rodiny so zapojenim §ir$ej rodiny a komunity.
Indikacie:
e Rodiny s maloletymi det'mi, ktor¢ boli vynaté z rodinného prostredia
e Rodiny spolupracujice s timom ambulantnych a terénnych opatreni v Centrach pre deti a
rodiny (CDR)

Praca s klientom:
e Vyhladavanie, sietovanie, aktivizovanie a koordinovanie subjektov zainteresovanych v
zivote diet’ata a jeho rodiny
o Realizacia pripravy a facilitacie pripadovej alebo rodinnej konferencie
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e Praca s dietatom, rodinou, komunitou a institiciami formou odbornej metddy
konferencie na zhodnotenie situdcie dietat’a

e Mapovanie moznosti rodiny riesit’ situaciu dietat’a s cielom vypracovat’ meratel'ny plan
prace

e Spolupraca s d’al§imi subjektmi (CDR, OSPOD, obce, skoly, lekari a pod.)

OPATRENIE: Ambulantné vychovné opatrenia (§73 ods. 6 pism. c¢) zakona o SPOD a SK)
Podklad: Zakon ¢. 305/2005 z.z., §12 ods. 1 pism. d)
Minimalny pocet hodin: 15
Maximalny pocet hodin: 45
Kto realizuje: Socialny pracovnik, Psycholdg
Cielova skupina: Diet’a, rodi¢, osoba osobne starajica sa o diet’a
Ciel’:
Podpora rozvoja socialnych kompetencii dietat’a a jeho blizkych 0sdb s cielom obmedzit’ alebo
odstranit’ negativne vplyvy ohrozujice zdravy psychicky, fyzicky a socialny vyvin diet’ata.
Indikacie:
e Deti so zistenym ohrozenim zdravého socialneho vyvinu
e Deti so socidlnym zlyhdvanim, agresivnym spravanim
e Rodicia s nedostato¢nymi rodicovskymi kompetenciami
e Rodiny s narusenymi vzt'ahmi a komunikéciou
Praca s klientom:
e Podpora a rozvoj sebapoznania
o Identifikacia potrieb dietat’a
o Posiliiovanie emocionalnych a socidlnych kompetencii
e Podpora zmeny rizikovych prejavov spravania
e Podpora rozvoja rodi¢ovskych kompetencii v starostlivosti a vychove

OPATRENIE: Ambulantné socialne programy
Podklad: Zakon ¢. 305/2005 z.z., §12 ods. 1 pism. d)
Minimalny pocet hodin: 15
Maximalny pocet hodin: 45
Kto realizuje: Socialny pracovnik, Psycholog
Cielova skupina: Diet’a, rodi¢, osoba osobne starajlica sa o dieta
Ciel’:
Podpora rozvoja rodicovskych a socidlnych kompetencii rodiny na vyuZitie jej potencialu pri
rieSeni nepriaznivej zZivotnej situécie.
Indikacie:
e Rodicia zanedbavajuci starostlivost’ o dieta
e Neplnoleti rodicia
e Rodiny v prostredi so zvysenou kriminalitou alebo socidlnym vyluc¢enim
e Rodiny ohrozené chudobou
Praca s klientom:
e Nacvik a rozvoj rodi¢ovskych kompetencii
e Rozvoj ekonomickych kompetencii
e Poradenstvo v starostlivosti o domacnost’ a deti
e Podpora vychovnych postupov

OPATRENIE: Socialne alebo iné odborné poradenstvo uloZené diet’at’u, rodicovi alebo
osobe, ktora sa o diet’a stara

Podklad: Zakon ¢. 36/2005 z.z., §37 ods. 2 pism. d)

Minimalny pocet hodin: 10



Maximalny pocet hodin: 45
Kto realizuje: Socialny pracovnik, Psycholog
Cielova skupina: Diet’a, rodi¢, osoba osobne starajlica sa o diet’a
Ciel’:
Rozvoj konkrétnych zru¢nosti diet'ata a rodica na odstranenie negativnych vplyvov ohrozujticich
zdravy psychicky, fyzicky a socialny vyvin dietat’a.
Indikacie:
e Rodiny v rodi¢ovskom konflikte, narusend komunikécia
e Rodicia v procese rozvodu alebo rozchodu
e Deti s problémami v spravani
e Rodicia neschopni plnit’ si povinnosti
Praca s klientom:
e Psychologické poradenstvo pre rodi¢ov pri rozvode/rozchode
o Edukécia o prezivani dietat’a v konfliktnych situaciach
e Podpora spolupracujiuceho rodi¢ovstva
e Pomoc dietat'u zvladat’ zat'azové situcie
e Nacvik komunika¢nych zrucnosti
e Pomoc pri prehlbovani vzt'ahu rodi¢ — diet’a
e Ventildcia napétia a negativnych pocitov
o Scitlivovanie voc¢i potrebam dietat’a
e Podpora nadobudnutych kompetencii

OPATRENIE: Povinnost’ uloZena rodicom diet’at’a alebo osobam, ktoré sa o diet’a osobne
staraju

Podklad: Zakon ¢. 36/2005 z.z., §37 ods. 4 pism. a)

Minimalny pocet hodin: 15

Maximalny pocet hodin: 45

Kto realizuje: Socialny pracovnik, Psycholog

Cielova skupina: Diet’a, rodi¢, osoba osobne starajlica sa o dieta

Ciel’:

Rovnaky ako pri predchaddzajicom opatreni — rozvoj zru¢nosti na elimindciu negativnych
vplyvov.

Indikacie a praca s klientom:

Identické s predchadzajicim opatrenim.

4.3.1 Ambulantné vychovné opatrenia a dalSie opatrenia SPODaSK vykonavané
ambulantnou a terénnou formou

V nasom centre sa ambulantnd a terénna forma opatreni zameriava predovsetkym na poskytovanie
komplexnej socidlnej prace, psychologickej pomoci a d’alSich odbornych sluzieb, ktoré¢ su
stcastou vychovnych opatreni podla potrieb dietata a jeho rodiny. Cielom je podporit’ zdravy
psychicky, socidlny a fyzicky vyvin dietat’a v jeho prirodzenom prostredi, pri aktivnej spolupraci
s rodinou a komunitou.

Kto moéze byt’ zapojeny do ambulantnych a terénnych opatreni?

o Diet’a, na ktoré bolo ambulantné vychovné opatrenie ulozené rozhodnutim sudu alebo
organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately. V pripade potreby sa opatrenia
vzt'ahujl aj na rodi¢ov alebo osoby, ktoré sa o dieta osobne staraju.

e Dieta na zéklade pisomnej dohody s rodi¢om alebo osobou zodpovednou za
starostlivost’.

e Dieta umiestnené v inom centre na vykondvanie pobytového opatrenia stdu.
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Dieta na vlastnt Ziadost'.

Rodic alebo ina osoba starajuca sa o diet’a.

Osoby vykonavajuce nahradnu osobnt starostlivost’, pestini alebo poru¢nici, ktori
potrebuju odbornu podporu pre zabezpecenie vhodného rodinného prostredia.
Mladi dospeli po ukonceni nahradne;j starostlivosti.

Pre koho centrum vykonava tieto opatrenia?

PredovsSetkym pre deti a rodiny z okresu Pezinok, Senec v pripade vol'nych kapacit aj pre
Sirsi region Bratislavy.

Pre deti umiestnené v inych centrach, vratane ich rodi¢ov alebo zakonnych zastupcov.
Pre deti a rodiny, ktoré nevyzaduju zaradenie do resocializa¢nych alebo $pecializovanych
programov.

Pre klientov bez akutnych infekénych ochoreni.

4.3.2 Charakteristika prace s klientmi

V nasom centre realizujeme opatrenia a odborné metody prace s dietatom a jeho rodinou. Nasim
cielom je poskytovat komplexni podporu, koordinaciu a sprevadzanie klientov v narocnych
zivotnych situdcidch. Pre efektivnejSie vysledky zapdjame do spoluprice aj SirSie rodinné
pribuzenstvo, zastupcov obci, Skolskych zariadeni a inych subjektov.

Informacie a podmienky

Pred rozhodnutim o uloZenom opatreni alebo pred pripravou odborného odporucania
poskytujeme informacie o dostupnosti a kapacitdch nasho centra na zaklade telefonického alebo
pisomného dopytu prislusného tiradu a sudu.

Kontakt:

e-mail: meno.priezvisko@dedharmonia.sk
telefon: 0918 516 208, 0918 515 426, 033 243 30 66

4.3.3 Kontraindikacie poskytovania ambulantnych a terénnych sluZzieb
Ambulantné alebo terénne opatrenia nevykonavame v pripade:

Spravania rodi¢a, osoby starajlicej sa o dieta alebo samotného dietat’a, ktoré priamo
ohrozuje zivot alebo zdravie nasich zamestnancov.

Podozrenia alebo preukdzaného zneuzivania ¢i tyrania dietat’a alebo jeho blizkych o0sob.
Situacii, kedy je ohrozeny zivot dietat’a a je potrebné okamzité ochranné opatrenie.
Nezaujmu alebo nesthlasu rodi¢ov ¢i opatrovnikov s vykonavanim opatreni, ktoré vedie
k neuzatvoreniu dohody o spolupraci, a to napriek opakovanej snahe zamestnancov
centra.

spravanie klienta predstavuje priamu hrozbu pre bezpec¢nost’ zamestnancov centra,
existuje sidom nariadeny zakaz kontaktu alebo priblizenia sa,

planované resp. prebiehajice sudnoznalecké posudzovanie tykajice sa dietat’a pripadne
rodicov

klient odmieta spoluprécu a nie je mozné uzatvorit’ dohodu o opatreniach,

klient prichddza opakovane pod vplyvom alkoholu alebo drog,

klient trpi psychickou poruchou vyzadujicou Specializovanu psychiatricku starostlivost’,
ide o dlhodoby spor rodicov, ktory nie je mozné riesit’ beznymi poradenskymi formami,
iny odbornik uz poskytuje dietatu identickl intervenciu a nie je vhodné zasahovanie
viacerych subjektov.

Centrum si vyhradzuje pravo ukoncit’ spolupracu aj v pripade:

porusovania dohody a pravidiel spoluprace,
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e vyhrazania sa, zastraSovania alebo naruSovania prace centra.
o opakovanych neopodstatnenych staznosti,

Prevadzkové informacie

Standardny pracovny &as je v trvani 7,5 hodiny denne, pri¢om nasi pracovnici vyuZivaju pruzny
pracovny ¢as od 9:00 do 15:00, po dohode s klientmi st flexibilni.

Ambulantné sluzby realizujeme v priestoroch centra na Novej ul. 9 v Pezinku, priCom v pripade
potreby rozsirujeme sluzby do vzdialenejSich obci, najmi v spolupraci s obecnymi uradmi ¢i
Skolskymi zariadeniami

4.3.4 Proces vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou
V nasom centre zaciname vykonavat’ opatrenia pre dieta a jeho rodinu na zaklade pisomného
odporucania uradu prace, socidlnych veci a rodiny (organu SPODaSK) alebo na zaklade ulozené¢ho
vychovného opatrenia sidom.
Plan vykonavania opatreni vypractiva centrum spolo¢ne s rodi¢om alebo osobou, ktora sa o dieta
stard. Tento plan je v sulade s ciel'mi socidlnej prace orgdnu SPODaSK a obsahuje:

e konkrétne odborné metddy a ich vykonavanie,

e rozsah vykonavanych metdd v hodinach priamej odbornej prace,

e identifikdciu zamestnanca centra zodpovedného za realizaciu opatreni,

e pocet odbornikov zapojenych do procesu,

e dodvody pre ukoncenie opatreni,

e Casovy harmonogram priebezného a zaverecného hodnotenia.

Pred zacatim spoluprace s rodinou pracovnici naSho centra preberaju pripad s manazérom pripadu
na prisluSnom trade s cielom nastavenia foriem a metdd prace s dietatom a jeho rodinou.
Programy realizujeme najmi individualne, pricom kombinujeme terénnu a ambulantna formu
podrla potrieb klienta. Sluzby poskytuji socidlni pracovnici a psychologovia, ktori mézu flexibilne
prisposobit’ témy a metddy podla aktudlnych potrieb klientov.

Centrum pravidelne poskytuje organu SPODaSK priebezné spravy, zvycajne kazdé dva mesiace,

a na zaver zaverecnu spravu s odporacaniami. V pripade potreby navrhujeme d’alSie opatrenia, na
zéklade ktorych SPODaSK vydava nové odporucania pre pokraCovanie prace.
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4.4 Priprava osob na profesionalne nahradné rodicovstvo uvedena v Prilohe ¢. 1 (§ 16

vyhlasky 103/2018 Z.z.)-

5. Opis ciel’ovej skupiny centra:

5.1 Pobytové opatrenia na zaklade rozhodnutia sudu (§45 zdakona ods. 1pism)

su vykonavané pre :

- diet'a umiestnené v centre na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni tistavnej starostlivosti, o
nariadeni neodkladného opatrenia, vychovné opatrenia.

- plnoletu fyzicku osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia sudu
nadobudnutim plnoletosti diet’at’a.

Pobytova forma opatreni je vvkondvana:

v 20- tich profesionalnych nahradnych rodinach

v 3 samostatnych skupinach zriadenych v rodinnych domoch so samostatnym
stravovanim, hospodarenim a vyclenenym rozpoctom

v jednej samostatnej skupine pre mladych dospelych zriadenej v byte, nachddzajicom
sa v budove sidla centra na Novej ul. ¢.9 v Pezinku a v byte na ul. K. Franklovej ¢.5,
v Pezinku.

5.2 Pobytové opatrenia na zdaklade dohody

podla §47 ods. 5

Pobytové opatrenia pre dieta a rodica alebo osobu, ktord sa o dieta stard, na zdklade
dohody po predchadzajicom pisomnom odporucani orgadnu socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately (podla §47 ods. 5). Uéelom takéhoto pobytu moze byt len
nacvik rodicovskych zrucnosti a inych zruc¢nosti, ktoré rodi¢ alebo ina fyzicka osoba
nevyhnutne potrebuje na vykon svojich rodiCovskych povinnosti, alebo upravaa
zachovanie vztahov.

Pobytové opatrenie sa bude vykonavat’ v byte na Novej ul.¢.9 v Pezinku
Podla §46 ods. 1, pis.a 1

Pobytové opatrenie pre dieta na zdklade dohody s rodi¢om, alebo osobou, ktora sa
o diet'a osobne stard, na zadklade odportacania orgdnu SPODaSK

Pobytové opatrenie sa bude vykonavat’ na samostatnej skupine d’alej len SS.

5.3 Vykonavanie odbornych metod (§ 11 )

na upravu rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a, ktorému bez pomoci hrozi vynatie
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z prirodzeného rodinného prostredia

- na podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zru¢nosti

- na prisposobenie sa novej situdcii

- na  podporu rieSenia vychovnych, socidlnych ainych problémov v rodine
a v medzil'udskych vzt'ahov

- na zhodnotenie situdcie dietat’a a jeho rodiny

- pomoc rodinam so Specifickym problémom a pri krizovych situdciach

Odborné metddy st vykonavané kombinaciou ambulantnej a terénnej formy.

5.4 Vykonavanie opatreni pre fyzicku osobu (§44a),

ktorej je diet’a zverené do nadhradnej osobnej starostlivosti, pestinovi alebo poru¢nikovi, ktory
sa osobne stara o dieta , ak organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately zisti,ze,
potrebuje odbornil pomoc na ulah¢enie zabezpecovania ndhradného rodinného prostredia pre
dieta a navrhne tejto fyzickej osobe zabezpecenie poskytnutia socidlneho poradenstva alebo
iného odborného poradenstva alebo zabezpecenie vykonania opatreni na ul'ahCenierieSenia
vychovnych problémov alebo rodinnych problémov a pri uplatiovani zékonnych néarokov
diet’at’a.

5.5 Poskytovanie socidalneho poradenstva mladému dospelému po ukonceni ndhradnej
starostlivosti je vykonavané ambulantnou formou.

5.6 Priprava 0sob na profesiondlne nahradné rodicovstvo (§ 16 vyhlasky 103/2018 Z.z.)

Pre fyzické osoby, ktoré¢ maju zdujem stat’ sa profesionalnym nahradnym rodic¢om.
Ambulantné a terénne opatrenia su vykondvané pre

a) dieta, rodica, alebo osobu, ktora sa o diet’a osobne stara

b) plnolett fyzicku osobu, ktorej je diet'a zverené do nahradnej osobnej starostlivosti, pestin
alebo porucnik, ktory sa osobne stard o dieta, ak potrebuje odborni pomoc na ulahcenie
zabezpecovania ndhradného rodinného prostredia pre dieta,

c¢) mladého dospelého po ukonceni ndhradnej starostlivosti.

Opatrenia bude centrum vykoniavat’ najmé pre diet’a a rodica, alebo osobu, ktora sa
o diet’a osobne stara, mladého dospelého :

ktoré maji obvykly pobyt najmé v okrese Pezinok, Bratislava

- dieta, ktoré si nevyzaduje zaradenie do resocializaéného programu a
Specializovanych programov,

- ktoré nevykazuji poruchy spravania z dovodu akychkol'vek zavislosti,

- dieta, ktorého zdravotny stav si nevyzaduje oSetrovatel'sku starostlivost’ alebo
opatrovatel'sku starostlivost’,

- ktoré nevykazuje znamky akutneho infekéného ochorenia

- nie su agresivne voci zamestnancom, inym klientom

6. Forma vykonavania opatreni podla § 45 ods. 4 zakona
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Pobytova forma podla § 45 ods. 4 pism:
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a) Pobytova forma - pre deti od 0-18 rokov umiestnené v profesionalnych nahradnych
rodinach (PNR) a na samostatne usporiadanych skupinach (SUS).
Pre mladych dospelych po ukonceni pobytového opatrenia sudu, v skupine pre
mladych dospelych.

b) Ambulantnd forma —pre deti, rodicov, alebo osobu, ktora sa o diet'a osobne stard a deti
zijuce v tychto rodinéch.

c) Terénna forma - sanacia a nacvik rodi¢ovskych zru¢nosti najma v ramci spadovejoblasti

Pezinok, Modra, pre rodi¢ov alebo osobu, ktora sa o diet'a osobne stard a deti zijuce v
tychto rodinach. Podpora NRS, deti umiestnené v nahradnych rodinach.

Vykondvanie ambulantnej a terénnej formy vykondvanych opatreni bude zavisiet’
odpersondlneho zabezpecenia a casofondu uréeného na vykondvanie uvedenych
opatreni.

6.1 Dovody vylucujice vykonavanie opatreni v centre,
Opatrenia vykonavané pobytovou, ambulantnou alebo terénnou formou centrum vykonéva :

- pre dieta a jeho rodinu nevyzadujuce si zaradenie do resocializatného programu alebo do
Specializovanych programov,

- pre diet’a, pripadne jeho rodic¢a alebo osobu, ktord sa osobne stard o dieta, ktoré netrpi
infekénym ochorenim ohrozujiicim verejné zdravie,

Nepracujeme s det'mi s vaznymi poruchami spravania, diagnostikovanymi pedopsychiatrom s
vyrazne agresivnymi, s klientmi s vdznymi psychiatrickymi poruchami (nedodrziavanie liecby),
s vyrazne nespolupracujucimi klientmi. S detmi s TZP a vyzadujicimi sioSetrovatel'ska

starostlivost’.

Opatrenia vykondvané ambulantnou alebo terénnou formou centrum nevykondva v pripade
aknedisponuje persondlnym zabezpecenim.

6.2 Celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo
viacerych budoviach centra, pocet miest v jednotlivych budovach centra

Celkovy pocet miest pre pobytovu formu je 86. Pre pobytovu formu na zéklade dohody 8 miest.
Z toho je:

- 40 miest v profesionalnych nahradnych rodinach v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je
profesionalny ndhradny rodi¢ vlastnikom, spoluvlastnikom, ndjomcom alebo spolo¢nym

najomcom

- 30 miest v samostatnych skupindch (v kazdom rodinnom dome 10 miest)
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- 8 miest v samostatnej skupine pre mladych dospelych.
- 8 miest (deti + dospeli) - pobytova forma na dohodu (§47 zékona, ods. 5)

7 Opis vnutornych priestorov_a vonkajSich priestorov centra, a ak centrum vykonava
opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sukromia vratane opisu
podmienok na osobnu hygienu deti a plnoletych fyzickych osob., pre ktoré sa vvkonavaju
opatrenia pobytovou formou

Rodinny dom, Trnavska 9, Pezinok

V rodinnom dome v samostatne usporiadanej skupine (SUS) je poskytovana starostlivost’
najviac 10-tim detom vo veku od 6 rokov. Rodinny dom, ma zariadenu kuchyiiu, komoru,
skladovy priestor, hygienick¢ =zariadenia (kapelnia, WC) rozdelené¢ podl'a pohlavia,
uzamykatel'né, pre menSie deti je moznost’ nezamknut’, na dverach je osadeny obrazok, ktorym
je mozné oznacit’ vol'no,obsadené. Rodinny dom disponuje otvorenym obyvacim priestorom,
vlastné elektrospotrebice. V dome st nainstalované klimatiza¢né jednotky.

SUS funguje formou rodinného typu, ma vycleneny rozpocet, samostatné hospodarenie,
stravovanie.

Prevadzku samostatnej skupiny zabezpecuje 6 zamestnancov, z toho su 2 vychovéavatelia, 1
pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, 3 pomocni vychovavatelia.

Funkcné clenenie a priestorové usporiadanie zariadenia

Stavba rodinného domu mé dve nadzemné podlazia. Na prizemi sa nachadza vstup, bez
zadveria, Satnik, hala a schodiste, 2 izby pre deti, kupeltia s WC, umyvadlom a sprchou. Na
medziposchodi sa nachadza kuchyna s jedalenskym kitom, komora na uskladnenie potravin
a obyvacia izba.

Na prvom poschodi sa nachadza miestnost’ pre vychovavatel'ov, 2 izby pre deti, kipelna
s WC, umyvadlom a vanou. Podlahy su podla druhu vyuzitia lamindtové a keramické. Na
oknéch su zaluzie a sietky proti hmyzu.

V kuchyni je umiestnend kuchynska linka s umyvacim drezom, plynovym spordkom,
elektrickou rurou, chladni¢kou s mrazni¢kou a d’al§imi malymi domécimi elektro spotrebi¢mi.
Pri kuchyni sa nachddza Spajza vybavena regalmi na uskladnenie potravin. V jedalenskej Casti
a nachéadza stdl a stolicky. Obyvacka je zariadena sedacou sipravou, nabytkovou zostavou,
stolikom, televizorom (elektronické hry), PC pre deti.. Je to prijemny priestor poskytujici
defom moZnost’ relaxovat a zabavat sa. Izby deti st zariadené Satnikovymi skrifiami,
valandami s uloZznym priestorom, pisacimi stolikmi, skrinkami a stolickami. Kazdé dieta ma
vlastny odkladaci priestor. Je pravidlo, Zze ostatné deti nemaju vstupovat’ do detskych izieb bez
suhlasu jej obyvatel'ov.

V suteréne domu je sklad , kotoliia + pracovna .

Byvalé gardz na prizemi, tesne pri dome sa vyuziva na pohybové aktivity deti pri nepriaznivom
pocasi.
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V pristavbe pri rodinnom dome je v Casti zriadend kreativna dielila pre deti, ktora radi
vyuzivaju. V dalSej casti pristavby je WC, sprchovy kut, umyvadlo, ktoré je detom
k dispozicii najma v letnych mesiacoch.

Pri rodinnom dome je zdhrada s priestorom na relax, Sportové aktivity (futbal, bedminton,
basketbal, trampolina) aj pracovné aktivity (zdhradka s uzitkovymi rastlinami).MozZnost
grilovania na zéhradnom grile.

Rodinny dom, Podhorska 9, Modra

V rodinnom dome v samostatne usporiadanej skupine (SUS) je poskytovana starostlivost
najviac 10-tim detom vo veku od 6 rokov. Rodinny dom, ma zariadent kuchynu, jedélen,
skladovy priestor, hygienické zariadenia (kupelna, WC) rozdelené¢ podla pohlavia, su
uzamykatel'né, obyvacie priestory, vlastné elektrospotrebice.

SUS funguje formou rodinného typu, ma vycleneny rozpocet, samostatné hospodarenie,
stravovanie.

Prevadzku samostatne usporiadanej skupiny zabezpecuje 6 zamestnancov, z toho su 2
vychovavatelia, 1 pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou, 3 pomocni vychovavatelia

Stavba rodinného domu ma dve nadzemné podlazia. Na prizemi sa nachadza vstupna hala bez
zadveria a schodisko na poschodie, kuchyna, jedaleni, WC s umyvadlom pre personal, kupelia
pre deti s 2 umyvadlami, WC, bidetom, vanou, prackou a susickou, izba pre detia obyvacia
izba . Podlahy st podl'a druhu vyuzitia laminat a keramicka dlazba. Kuchyna je vybavena
dresom, elektrickym Spordkom s rarou, chladni¢kou s mrazni¢kou, umyvackou riadu,
mikrovlnou rirou a drobnymi kuchynskymi spotrebi¢mi. V jedalni sa nachadzaju dva stoly a
10 stoliciek. V obyvacej izbe je sedacia sUprava, nabytkova zostava, stolik, televizor
(eletronické hry).Je to prijemny priestor poskytujici detom moznost’ relaxovat’ a zabavat’ sa.

Na poschodi je chodba, 3 izby pre deti, miestnost’ pre vychovavatel'ov a kipelnna so sprchovym
katom, umyvadlom a WC pre deti. Izby deti st vybavené val'andami s uloznym priestorom,
Satnikmi, skrinkami, pisacim stolikom a stolickami. Kazdé dieta méa vlastny odkladaci priestor.
Je pravidlo, ze ostatné deti nemaju vstupovat’ do detskych izieb bez sthlasu jej obyvatel'ov.
Podlahy su podla druhu vyuzitia laminatové a keramické. V suteréne su skladové priestory,
miestnost’ na zdujmové Cinnosti deti (kreativne ¢innosti, pingpong).Z domu sa vchadza do
garadze, ktora sluzi ako sklad zahradného néradia a nabytku, Sportovychpotrieb pre deti.

Cely dom je renovovany, na oknach su zaluzie a sietky proti hmyzu. V dome su nainStalované
klimatiza¢né jednotky.

Pri dome je priestor, ktory sluzi na relax aj Sportové aktivity deti (futbal, bedminton, basketbal,
trampolina) aj pracovné aktivity (zdhradka s Gzitkovymi rastlinami). Moznost’ grilovania na
zédhradnom grile.
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Rodinny dom, Pod Vinicami 33, Modra - Kral’ova

V rodinnom dome v samostatne usporiadanej skupine (SUS) je poskytovand starostlivost’
najviac 10-tim detom vo veku od 6 rokov. Rodinny dom, mé zariadenu kuchyiiu, komoru,
skladovy priestor, hygienické =zariadenia (kupelna, WC) rozdelené podla pohlavia,
uzamykatel'né, obyvaciepriestory, vlastné elektrospotrebice.

SUS funguje formou rodinného typu, ma vycleneny rozpocet, samostatné hospodarenie,
stravovanie.

Prevadzku samostatne usporiadanej skupiny zabezpecuje 6 zamestnancov, z toho su 2
vychovavatelia, 1 pomocny vychovévatel’ s ekonomickou agendou, 3 pomocni vychovavatelia.

Stavba rodinného domu ma dve nadzemné podlaZia. Na prizemi sa nachadza vstupnachodba,
kotolna, sklad na potraviny, kuchyna, jedalen, obyvacka, pracoviia s umyvadlom, prackou a
susickou, WC kabina pre personal, zariadenie pre osobntl hygienu deti (1lumyvadlo, 1 sprchovy
kat, 1 WC). Podlaha je podla druhu vyuzZitia miestnosti laminatova alebo z keramickej dlazby.
Na vicsine okien st zaluzie a sietky proti hmyzu. V kuchyni je umiestnena kuchynska linka s
umyvacim drezom, kombinovanym sporakom, chladnickou s mrazni¢kou a d’alSimi malymi
domacimi elektrospotrebi¢mi (rychlovarna kanvica, mikrovinnd rara, mixér, umyvacka riadu)
Pri kuchyni sa nachadza Spajza vybavena regdlmina uskladnenie potravin. V jedalni sa
nachadzaju 2 jedalenské stoly a stoli¢ky. Denna miestnost’ — obyvacka je zariadend, skrinkami,
sedacou supravou, tulivakmi, stolikom, radiom, televizorom, (elektronické hry).Je to prijemny
priestor poskytujuci detom moznost' relaxovat’ a zabavat sa. V dome su nainStalované
klimatiza¢né jednotky.

Na prvom poschodi sa nachddza miestnost’ pre vychovéavatel'ov, 4 izby pre deti , 1 samostatné
WC s umyvadlom pre deti, zariadenie pre osobnu hygienu deti (1 WC, 1 umyvadlo, 2 sprchové
kuty). Podlaha je podl'a druhu vyuzitia miestnosti laminatova alebo z keramickej dlazby. Na
vacsine okien st zaluzie a sietky proti hmyzu. Izby deti su vybavené vstavanymi skrifiami,
valandami suloznym priestorom, pisacimi stolikmi, poli¢kami, skrinkami a stoli¢kami.
Kazdé dieta ma vlastny odkladaci priestor. Je pravidlo, Ze ostatné deti nemaji vstupovat’ do
detskych izieb bez sthlasu jej obyvatel'ov.

V garazi pri rodinnom dome je zriadeny priestor na cvicenie. V okoli domu je rozsiahly
pozemok, poskytujici detom moznosti Sportovych aktivit,( futbal, bedminton, pingpong,
trampolina, hojdacky, Smykacka s domcekom...) relax. V zdhrade je moznost pestovania
uzitkovych, okrasnych rastlin. MoZnost’ grilovania na zahradnom grile.

Byt pre dospelych a deti, Nova ul.¢. 9, Pezinok

V 2 izbovom byte bude poskytovana starostlivost’ najviac 8 klientom (dospeli +deti)

Byt sa nachddza na 1 nadzemnom podlazi v ramci sidla budovy centra. Ma samostatny vchod,
za ktorym je vstupna chodba, kuchyina je spolo¢néd vybavena kuchynskou linkou s umyvacim
drezom, varnou platiou, chladnickou s mraznickou a dalSimi malymi domacimi
elektrospotrebi¢mi (rychlovarnd kanvica, mikrovinna rara). V kuchyni sa nachadza aj stol na
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stolovanie. Byt ma dve uzamykatel'né izby 1 mensia pre 1 dospelil osobu s 1 az 2 mensimi
det'mi. Vacsia izba je pre 2 dospelé osoby a 2 az 3 mal. deti. Izby su vybavené postelami podl'a
potreby postiel’kami pre deti, skrifiami, stolikmi a stolickami. V byte je zariadenie pre osobnu
hygienu (lumyvadlo, 1 sprchovy kat, 1 WC) a dalSie 2 samostatné WC kabiny s
umyvadlami. V byte je miestnost pre plynovy kotol, skladovy priestor. Podlaha je podl'a druhu
vyuzitia miestnosti laminatova alebo z keramickej dlazby.

Byt pre mladych dospelych Nova ul.¢. 9, Pezinok

Byt sa nachadza na 1 nadzemnom podlazi v ramci sidla budovy centra so samostatnym
vchodom. Vstupna chodba s priestorom na odlozenie vrchného oSatenia a obuvi. Spolo¢na
kuchyna, vybavena kuchynskou linkou, s dresom, drobnymi elektrospotrebi¢mi, jedalenskym
stolom a stolickami. Kuchyna je spojena s obyvacou izbou, kde sa nachadza rozkladaciasedacia
suprava, televizor, skrinky s uloZznym priestorom. V izbe sa nachadzaji valandy, skrine s
uloznym priestorom a komody.

Byt pre mladych dospelych ul. K. Franklovej ¢. 5, Pezinok

Byt sa nachddza na 1. poschodi, 6 podlazného obytného domu. Byt méa 4 obytné miestnosti
a prislusenstvo, ktoré pozostava z kuchyne, kupel'ne, WC a predsiene.

Za vstupnymi dverami je predsieni. Kde je priestor na odlozenie vrchného oblecenia a obuvi.
Kuchyna je spojend s obyvacou miestnostou. Kuchyia je vybavend kuch. linkou, spordkom,
dresom, umyvackou riadu, drobnymi -elektrospotrebi¢mi, jedalenskym stolom, stolickami.
V obyvacej Casti sa nachédza sedacia suprava, TV prijimac, skrinky s tloznym priestorom.
Zékladné vybavenie izieb: Izby su vybavené postel'ami, skriniami, komodami podl'a kapacity izieb,
v kazdej izbe je pisaci stolik, stolicka, lampa. V celom byte je moZnost’ pripojenia na internet. Byt
ma loggiu. K bytu patri pivni¢na kobka umiestnena na 1. nadzemnom podlazi.

V byte je mozné umiestnit’ 4 MD.

8.Pocet zamestnancov centra

8.1 Struktira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého vzdelania zamestnancov:

. Odborny tim centra pre vykonavanie opatreni pobytovou formou:
a) socialni pracovnici 6
5 VS 1L stupiia v odbore socialna praca,

b) psychologovia 4
3 VS 1L stupiia v odbore psychologia
1 VS 1I. stuptia v odbore psychologia, ( NP DEI III)

¢) Specialny pedagog 1
VS 11. stupiia v odbore $pecialna pedagogika
18



. Odborny tim centra pre vykonavanie opatreni ambulantnou a terénnou
formou:

- 2 socialni pracovnici, VS II. stupiia v odbore socialna praca
- 1 socialny pracovnik VS II./ odborny pracovnik ( PK, RK, iné metody)
-2 psycholdgovia VS ILstupia v odbore psychologia

. Zamestnanci samostatne usporiadanych skupin:
a) vychovavatelia(pedagogicki zamestnanci) 6
s uplnym strednym vzdelanim — 1
VS ILstupia — 5

b) pomocni vychovavatelia 12

so strednym vzdelanim - 2
s Uplnym strenym vzdelanim — 10

. Profesionalni nahradni rodicia 20
s Uplnym strednym vzdelanim — 14
VS 1L stupiia — 6

Centrum zabezpecuje (v rdmci finanénych moZznosti) individualnu psychoterapiu internou aj
externou formou. VyuZziva moznosti spoluprace s CPPaP a d’alSimi odbornikmi.

9.0pis sposobu oboznamenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych osob s programom centra
alebo $pecializovanym programom centra

Aktudlny program centra je zverejneny na jeho webovom sidle centra ¢im je zabezpecena
moznost’ oboznamit’ sa s jeho obsahom este pred prichodom do centra, ako aj v Case uz
vykonévanych opatreni.

S programom centra s oboznamované deti, ako aj ich rodi¢ia alebo iné fyzické osoby
socidlnym pracovnikom, pripadne psychologom centra, pred vykonavanim opatreni, ako aj deti
a rodicia a iné fyzické osoby, pre ktoré sa opatrenia uz vykonavaju.

Pri prichode do centra sa oboznamenie realizuje Gstne formou rozhovoru. V pripade potreby je
program, program k dispozicii pre klientov aj v pisomnej podobe. Pokial’ je to mozné
oboznamenie sa realizuje suCasne pre dietata aj jeho rodi¢a alebo inu fyzicku osobu, za
pritomnosti zamestnanca prislusného turadu prace, socidlnych veci a rodiny pripadne
zamestnanca akreditovaného subjektu, ktory s rodinou pracuje (ak taky existuje). Program je
vysvetl'ovany primerane s ohl'adom na vek a mentalne schopnosti vSetkych zucastnenych.

Po dékladnom oboznameni sa s programom rodi¢ alebo in4 fyzicka osoba podpise prehlasenie,
ze s programom centra bol riadne obozndmeny a Ze programu a informacidm z neho vyplyvajuci

porozumel.

Dieta a jeho rodi¢ alebo iny fyzickd osoba budu oboznameni so zasadnymi zmenami v
programe.
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10.0pis odbornvch metod prace s dietat’om, jeho rodinou a invmi plnoletymi fyzickymi
osobami, pre ktoré sa vvkonavaji opatrenia v centre a sposob zapajania spolupracujucich
subjektov do odbornej prace centra

V centre sa vykonava socialna praca, psychologicka pomoc a starostlivost’, vychovna ¢innost’
a diagnostika, Specialno-pedagogicka starostlivost’.

V ramci vykonavania opatreni ambulantnou formou alebo terénnou formou, sa vykonava najméa
socialna praca, psychologickd pomoc a starostlivost a dalSie odborné cinnosti, ktoré
zodpovedaju odbornym metdédam prace uvedenym v programe centra. Opatrenia ambulantnou
formou sa vykonavaju aj skupinovymi programami.

Socialna praca

a) Etapa socidlnej evidencie je tivodnéd etapa prace socidlneho pracovnika s klientom —
dietat’om a jeho rodinou, etapa prvého kontaktu, pricom prvému kontaktu s klientom spravidla
predchadza kontaktovanie a poskytnutie zakladnych informécii organom SPODaSK.Ciel'om
prvého kontaktu / rozhovoru je zozndmit’ sa s klientom, jeho socidlnym problémom, socialnou
situdciou, predpokladanym rozsahom a ¢asovou naliehavost’ou socidlneho problému. Pracovnik
ziskava zakladné tidaje a informadcie, a zistuje potreby klienta. Poskytuje klientovi zédkladné
socialne poradenstvo, informécie o sluzbach, ktoré zariadenie poskytuje, o jeho pravach a
povinnostiach v zariadeni, o moznostiach udrziavania osobného, telefonického a pisomného
styku s rodi¢mi a inymi blizkymi osobami.

Informécie ziskané v tejto 1 nasledujucich etapach prace s klientom vedu k nutnosti vedenia
dokumentécie; ktorej zdkladom je spis klienta. Sucastou spisu su zdkladné udaje o klientovi,
zédznamy socialneho pracovnika o praci s klientom a spravy od spolupracujtcich odbornikov a
institucii, tykajice sa klienta. Centrum v ivodnej etape spolupracuje s orgdnom SPODaSK,
rodinou dietat’a a zdravotnickym zariadenim.

b) Etapa diagnostickd - je etapa vypracovania socidlnej anamnézy dietata, presného
vymedzenia problému a stanovenia socidlnej diagnozy. Metddy pouzivané v diagnostike su:
rozhovor, pozorovanie a analyza dokumentov. Pracovnik ziskava komplexné informdacie o
klientovi, o jeho socidlnom okoli, o vzniku, priebehu a pri¢inach problému; informadcie, na ktoré
sa zameriava su: identifikacné tdaje, dovod k socidlnej praci, rodinné zdzemie a socialne
pozadie dietata, zdravotny stav, vzdelavanie, emocionalne chovanie; d’alej informacie o
rodi¢och: vzdelanie, zamestnanie a ekonomicka situacia, byvanie, schopnost’ riesit’ problémy,
celkovy dojem. Anamnéza je zamerana predovSetkym na mapovanie situacie a socidlneho
prostredia, v ktorom diet’a zilo, s akymi 'ud’'mi bolo a je v kontakte, aké ma s nimi vztahy, aké
poruchy sa objavuji vo vzt'ahu s okolim, atd’. Pracovnik ziskava informdcie priamo od dietata,
prip. od rodinnych prislusnikov a odbornikov, ktori mali alebo maji dieta v starostlivosti.
Vysledkom je formulovanie bazalnej diagnozy.

Stcast’ou tejto etapy je organizovanie pripadovej konferencie za tcelom ziskania komplexnych
informéacii a dohody o postupe riesenia problému.

Centrum v procese socialnej diagnostiky spolupracuje s orginom SPODaSK, rodinou diet’at’a,
organizaciami, ktoré s rodinou pracuju, resp. pracovali v minulosti, Skolskym zariadenim,
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poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti.

c) Etapa pldnovania terapie. Na zaklade ziskanych informécii, zhodnotenia situacie dietata a
rodiny, po posudeni moznosti rodicov, d’al§ich pribuznych a inych blizkych osdb riesit’ situaciu
diet’at’a a rodiny, vypracuje socialny pracovnik v spolupréci s organom SPODaSK

plén sociélnej prace s dietatom a jeho rodinou, vratane stanovenia konkrétnych ciel'ov a uloh
smerujucich k rieSeniu aktudlnej situacie klienta a metod socidlnej prace;

- v pripade vykondvania opatreni pobytovou formou pre dieta na zaklade dohody - plan
vykonéavania opatreni pobytovou formou pre dieta, na ktorom participuje centrum, organ
SPODaSK, rodi¢ a dieta; ndsledne je vypracovand pisomnd dohoda podmienok vykonavania
opatreni pobytovou formou pre dieta;

- v pripade vykonavania pobytového opatrenia na zaklade rozhodnutia sidu - individudlny plan
rozvoja osobnosti diet'at’a, na ktorom participuje centrum, organ SPODaSK a diet’a;

- v pripade vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou - plan vykondvania
opatreni ambulantnou alebo terénnou formou, na ktorom participuje centrum, organ SPODaSK,
rodi¢, mlady dospely, iné centrum a dieta; nasledne je vypracovana dohodapodmienok
vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou, a to v pripade vykonavani opatreni
na zéklade dohody.

d) Etapa terapeutickd je etapou riesenia problému, realizaciou socidlneho zasahu, ktory
prebiecha bud’ v rovine vztahu klient a socialny pracovnik alebo v spolupraci s inymi
odbornikmi, ktorych méZe socialny pracovnik kontaktovat’. Uéelom intervencie je zmiernenie
alebo odstranenie toho, ¢o je definované ako socidlny problém.

Pracovnik sprostredktiva, udrziava a podporuje kontakty dietata s biologickou rodinou
(rodiCia, surodenci, SirSia rodina), vykondva opatrenia zamerané na upravu rodinnych a
socialnych pomerov. Sprevadza klienta jednak poskytovanim pomoci, podpory, ocenenia,
povzbudenia a umoznenim ventilacie (verbalizovania pocitov, tazkosti, uzkosti, sklamania).
Jednak poskytuje poradenstvo a sprevadza klienta / rodi¢a v socidlnej oblasti, napr. zvySovanim
finan¢nej gramotnosti, nacvikom efektivneho hospodarenia s financiami, pomocou a
poradenstvom pri vybavovani Uradnych zalezitosti

(davky v hmotnej nudzi, dochodky, evidencia na UPSVaR, pomoc pri hl'adani zamestnania,
byvania, rieSenie splacania dlhov a pod.). Vysvetl'uje moznosti a sprevadza klienta pri
rozhodovani. Pracovnik v zadujme dietata vyuziva moznosti a dostupnost’ vhodnych sluZzieb,
ktoré poskytuje Statny 1 nestatny sektor; prip. zabezpecuje odborni pomoc alebo Cinnost’, ktort
centrum nevykondva, a to inou fyzickou alebo pravnickou osobou. Zabezpecuje sietovanie —
spolupracu a prepojenie roznych institucii za i¢elom zabezpecenia komplexnej starostlivosti o
klienta: dieta, rodina, predSkolské a Skolské zariadenia, poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti, UPSVaR, UPSVaR / Oddelenie SPODaSK / Uréeny tirad, Socialna poistoviia,
sudy, obecné a mestské tirady, zdravotné poistovne, Ustavy na vykon vézby a ustavy na vykon
trestu odiiatia slobody, banky, neziskové organizacie, atd’.

e) Etapaukoncenia terapie - ukoncenie socidlnej prace s klientom nastava vtedy, ked’ sa vyriesi

socidlny problém alebo pre nezaujem klienta, ¢i jeho odmietavy postoj. Ukoncenie prace a
zhodnotenie intervencie je findlnou fazou socidlnej prace. Zaroven sa ukoncuje sa evidencia.
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- Centrum moze so suhlasom organu SPOD a SK skoncit’ vykondvanie opatreni pobytovou
formou pre dieta na zaklade dohody, ak diet’a alebo rodi¢/ia nespolupracuje/u s centrom alebo
ak sa diet'a bez udania dovodu nevrati z pobytu u rodica;

- centrum so suhlasom orgdnu SPOD a SK skon¢i vykondvanie opatreni ambulantnou alebo
terénnou formou, ak diet’a, rodi¢ alebo plnoleta fyzicka osoba nespolupracuje (§ 59, ods. 9);

- pobyt diet’at’a, resp. dietat’a a rodica/ov v pripade vykonavania opatreni pobytovou formou
pre diet’a na zédklade dohody kon¢i uplynutim dohodnutej doby (§ 48, ods. 3);

- vykonévanie pobytového opatrenia sudu v centre kon¢i rozhodnutim stidu o zruseni tistavne;j
starostlivosti, zruseni vychovného opatrenia, neodkladného opatrenia, zvereni dietat’a do

starostlivosti buducich osvojitelov, zvereni dietata do nahradnej osobnej starostlivosti alebo
do pestinskej starostlivosti; uplynutim obdobia uvedené¢ho v rozhodnuti sidu o nariadeni
neodkladného opatrenia, uplynutim obdobia, na ktoré bolo ulozené vychovné opatrenie,
nadobudnutim plnoletosti diet’at’a.

Spolupracujuce subjekty v tejto etape prace s klientom st organ SPODaSK, Ur¢eny urad, sudy,
Skolské zariadenia, rodina, ziadatelia o ndhradnu rodinnu starostlivost’, Urady samospravnych
krajov (Odbory socidlnych veci), zariadenia socidlnych sluzieb, centra s inou Specializaciou,
atd’.

Psychologicka pomoc a starostlivost’
Psycholog pracujuci v zariadeni centra realizuje a zodpoveda za nasledovné ¢innosti:

a) Proces prijatia a adaptacné obdobie klienta

b) Odborné psychologicka diagnostika

- vstupnd odbornd psychodiagnostika (najneskor do 12 tyzdnov od prichodu klienta do
zariadenia)

- opakovana odbornd psychodiagnostika (len v pripade zmeneného psychického a emocného
stavu klienta alebo na ziadost’ inej inStitucie, ktord je opravnena psychodiagnostiku ziadat’)

- periodické odborna psychodiagnostika (vykonava sa len u deti do 3 rokov; ciel'om je skrining
psychomotorického vyvinu dietat’a)

- odporucenie klienta inému Specialistovi na odbornu diagnostiku.

¢) Individualna praca psychologa sa v zariadeni centra zahfna:

- skrining psychického a emoc¢ného stavu klienta

- psychologické poradenstvo klientom

- individualna préaca s klientom

- psychologické poradenstvo pre biologickych rodi¢ov a pribuznych
- psychologicka praca s profesionalnymi rodinami

- konzultacno - poradenska ¢innost’ pre zamestnancov centra

- priprava klienta do ndhradného rodinného prostredia

- priprava klienta na r6zne druhy premiestnenia

- psychologicka praca s mladym dospelym klientom

d) Skupinova praca psychologa sa v zariadeni centra zahfna:

- Preventivne programy
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- Socialno-psychologické vycviky (SPV)
Specialnopedagogicka starostlivost’

a) Specialny pedagég vykonava odborné ¢innosti v ramci $pecialnopedagogickej diagnostiky,
individualneho, skupinového alebo hromadného poradenstva a intervencie detom a ziakom s
mentalnym postihnutim, sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym
postihnutim, s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou, autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami, viacndsobnym postihnutim, chorym alebo zdravotne oslabenym, s
vyvinovymi poruchami a odborné ¢innosti spojené s reedukéciou poruch spravania. Poskytuje
Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom klientov, zaujemcom o
nahradnu starostlivost’, pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni,
zamestnancom centra, ktori sa podiel'aji na vychove a vzdelavani klientov.

b) Specialny pedagdg pracujuci v zariadeni centra realizuje a zodpoveda za nasledovné
¢innosti:

- Specidlnopedagogicka diagnostika a rediagnostika

- Specidlnopedagogické poradenstvo, konzultdcie a metodickd pomoc zamestnancom centra,
ktori sa podiel’aju na vychove a vzdelavani klienta; poskytovanie odbornej pomoci klientom pri
rieSeni vychovnych a vzdelavacich tazkosti.

- Specialnopedagogicka intervencia Specialneho pedagoga v centre

- Specialny pedagdg poskytuje odbornu starostlivost’ klientom so SVVP prostrednictvom
vychovnej rehabilitacie — Specialnopedagogickej (Specialna edukacia, Specidlna stimulacia,
korekcia, reedukécia, kompenzacia), ktora je suCastou komplexnej rehabilitacie a vyuziva jej
metddy, zasady a formy.

- depistdz, v€asna detekcia a intervencia problémov klienta, dispenzarizacia

- Specialnopedagogicka prevencia a osveta

- profesionalna orientacia - Specidlny pedagog v ramci Specialnopedagogickej diagnostiky
zistuje zaujmy, zelania a individualne dispozicie klienta na profesiu, mieru informovanosti o
zvolenej profesii, moznych kontraindikéacii a pod. Poskytuje informacie o profesii a vedie
klienta k redlnemu sebahodnoteniu vo vzt'ahu k poziadavkam vyplyvajicim z danej profesie.
Dalej poskytuje komplexny poradensky servis klientom, ich rodi¢om a pracovnikom zariadenia
pocas celej Skolskej dochadzky, ako aj v procese vyberu povolania a pripravy na povolanie
(vratane vysokoSkolskej pripravy).

- spolupraca so skolami a Skolskymi zariadeniami

- nahradna rodinna starostlivost’ — poc¢as celého procesu pripravy klienta na NRS a samotného
sprostredkovania NRS je Specialny pedagog zariadenia zodpovedny za poskytovanie informacii
v oblasti vzdelavania a v oblasti Specifickych vzdelavacich potrieb klienta.

- uloha $pecialneho pedagodga — klient v sanacnom procese

Specialny pedagog zabezpedi v spolupraci s rodi¢om primerané vzdelavanie a plynuly prechod
do Skoly v mieste bydliska pred odchodom klienta zo zariadenia centra a zabezpeci klientovi
adekvatnu starostlivost’ (Specidlnopedagogicka, logopedicki a pod.) v mieste bydliska.
Rodicovi poskytuje Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie v stvislosti s pripravou
na vyucovanie, o moznostiach d’alSieho vzdeldvania klienta, ako aj o jeho Specifickych
potrebach. Podl'a moznosti a zdujmu zapaja rodic¢a do Skolskych a
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mimoskolskych aktivit, prip. poskytuje rodi¢ovi moznost’ absolvovat s klientom vySetrenie v
CPPPaP, CSPP alebo v inej intitucii podla potrieb klienta.

- individualne a skupinové intervencie Specidlneho pedagdga v procese osamostatnenia sa
klienta, konzultacie a poradenska ¢innost’

Vychovna ¢innost’

a) Individualna a skupinova praca s det'mi, ktora sa zameriava predovsetkym na
napliianie potrieb diet’at’a

vychovu a vzdelavanie

vytvaranie bezpecného prostredia pre dieta

podporovanie kontaktu diet’at’a s biologickou rodinou a blizkymi osobami
zabezpecenie zdravotnej starostlivosti

pripravu dietata na buducnost’ a osamostatnenie sa.

b) Vedenie pedagogickej dokumenticie — pedagogickd diagnostika a rediagnostika, plan
vychovnej prace s dietatom, zdznamy o psychickom, fyzickom a socidlnom vyvine dietat’a
(dennik dietata), vratane vedenia osobnej karty dietat’a a evidencie vreckového.

V ramci vykonavania opatreni ambulantnou formou alebo terénnou formou sa v centre bude
vykonavat' najmé socialna praca, psychologickd pomoc a starostlivost a dalSie odborné
¢innosti podl'a typu vychovnych opatreni a zamerania odbornych metéd prace. Opatrenia
ambulantnou formou sa budu vykonavat’ aj skupinovymi programami.

11.0pis planovania a vvhodnocovania vvchovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych
skupinach

V centre sa vypraciiva ramcovy program vychovnej ¢innosti. Kazda samostatne usporiadana
skupina si tento program vypraciva s ohladom na svoje Specifické podmienky. Program
vypracuje koordinator spolo¢ne s ostatnymi zamestnancami samostatne usporiadanej skupiny.
Program vychovnej ¢innosti sa tvori na zaciatku kalendarneho roka na prislusny kalendarny
rok. Pri tvorbe programu vychovnej ¢innosti zamestnanci skupiny vychédzaju z individualnych
planov rozvoja osobnosti diet'at’a vSetkych deti v samostatne usporiadanej skupine. Tieto plany
na nadchéadzajuci mesiac tvoria vychovévatelia spolu s detmi. Po uplynulom mesiaci sa spolu
s detmi vyhodnocuji. Program moéze byt podla potrieb samostatne usporiadanej skupiny
flexibilne upravovany. Program je priebezne (mesacne) vyhodnocovany na pravidelnych
pracovnych poradach jednotlivych samostatnych skupin s odbornym timom.

Vychovnd ¢innost’ je zamerand na zdravy zivotny $tyl, ¢i uz v oblasti fyzického zdravia, ako

aj dusevného zdravia, na rozvoj jednotlivych zloziek osobnosti, na multikulturalitu, Gctu k

tradiciam, preventivne aktivity, bezpecnost’ cestnej premavky, spolocenské spravanie, rozvoj

finan¢nej gramotnosti. Pri kazdej vychovnej Cinnosti je potrebné pomenovat” zodpovednu

osobu, ¢asovy horizont a sposob uskuto¢nenia pldnovanej ¢innosti (konkrétna aktivita: beseda,
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dotaznik, rozhovor, ...). Konkrétne vychovné aktivity zohl'adiiujii zdujmy deti a su v stlade s
individualnymi planmi vychovnej prace jednotlivych deti v skupine. Individudlne plany
vychovnej prace mesacne tvori a vyhodnocuje spolu s dietatom (s ohl'adom na vek a mentalnu
urovenl) vychovavatel' (pedagogicky zamestnanec), ktory ma dieta v individudlnej
starostlivosti.

Program diia na samostatne usporiadanej skupine

Program dna je prisposobovany individudlnym potrebam deti v ramci SUS.

Pocas tyzdna:

Ranné vstavanie individualne (ZS, SS,) aby kazdé diet’a prislo na ¢as na vyucovanie.

Ranna hygiena, uprava 16zka, izby.

Ranajky, deti maju moznost’ podiel’at’ sa na priprave desiaty.

Odchod do skoly, skolky podla individudlnych schopnosti - mensie deti v sprievode
vychovavatel'a, deti samostatné, starSie chodia samé.

Obed — v Skolskych zariadeniach.

Prichod zo $koly, $kolky podl'a individudlnych schopnosti. Po prichode deti maju priestor na
oddych.

Olovrant

Priprava na vyucovanie

Navsteva krazkov

Spoloc¢né aktivity, ktoré si deti vybera

Priprava vecere, vecera

Pracovné povinnosti, starostlivost’ o svoje veci, izbu a ostatné priestory.

Vecerna hygiena

Individualny program napr. rozhovory s vychovavatelom, spolo¢enské hry pozeranie TV,
Citanie knih, elektron. hry....

Vecierka podl'a veku, mensie deti do 21 hod, starSie deti do 22. — 22.30 hod

Pocas vikendu:

Ranné vstdvanie sa posuva — indiv. podl'a jednotlivych SUS

Ranajky, ranna hygiena

V sobotu upratovanie vnutornych priestorov, aj okolia rodinného domu.

Priprava obeda, obed

Individudlny program — deti maju moznost' chodit’ na pobyty k pribuznym, deti maji

moznost’ samostatnych vychadzok.

Pre deti sa spolo¢ne s nimi pripravuju aktivity, o ktoré prejavia zaujem ( navsteva plavarne,

kupaliska, multifunkéného ihriska, bicyklovanie, vylet, ndvsteva kina. ..)

V nedel’'u popoludni priprava na vyucovanie

Vecierka pocas vikendu, prazdnin sa predlzuje.

Pracovné povinnosti ( podla rozpisu jednotlivych Cinnosti napr. pomoc pri priprave jedal,

kuchyna — upratovanie, WC — upratovanie, obyvacia izba, chodba — upratovanie, starostlivost’

o kvety, starostlivost’ o uzitkové rastliny....) Deti sa na jednotlivé pracovné ¢innosti prihlasuju,

pripadne sa za pritomnosti vychovavatel'a dohodnu. Pracovné ¢innosti sa ur€ujii nal — 2 tyzdne,

vychovavatel’ dohliada na to aby sa deti spravodlivo striedali a aby boli sluzby pridelované
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detom vzhl'adom na ich vek, moznosti a schopnosti.

Deti s zapajané do tvorby jedalneho listka, varenia, nakupovania. Spolurozhodujuo
programe a aktivitdich v ramci SUS. Deti sa podielaji na vyzdobe, zitulneni svojej izby,
pripadne d’alSich priestorov.

Pocas prazdnin si deti individualne vyberaju tabor, ktory by chceli absolvovat. S detmi
chodime na pobyty do Terchovej a do Senca, kde si s nimi spolocne planujeme program
v zavislosti od zadujmu deti, pocasia a finanénych moznosti.

12.0pis obsahu pripravy na vvkonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti

V zmysle §16 vyhlagky ¢. 103/2018 Z.z. Vid priloha &. 1

13.Uvedenie rozsahu hodin pocas diia a dni v tvZzdni, pocas ktorvch sa vykonavaju
jednotlivé opatrenia, ak centrum vykonava opatrenia ambulantnou formou alebo
terénnou formou

Opatrenia ambulantnou alebo terénnou formou sa vykonavaju od pondelka do piatku . Zvécsa
v rozsahu uvedenych hodin. Sme flexibilni, v pripade potreby si vieme dohodnut’ s klientom
aj ¢as mimo uvedenych hodin, v zavislosti od ¢asofondu zamestnancov. Taktiez v pripade
mimoriadnej udalosti, sa mdze stat’, Ze pracovnici centra budi musiet’ vycestovat’ do terénu aj
v ramci ambulantnych hodin.

Ambulantna a terénna SP
- podpora NRS — v pripade zaujmu svojpomocna skupina
- individualne poradenstvo, konzultacie, diagnostika

%

Dent  dopoludnia obed. prestavka  popoludni
P 8—-12 12-13 13-15
U administrativne ¢innosti

S 8—-12 12-13 13-16
S administrativne ¢innosti

P 8—-12 12-13

Ambulantné opatrenia si vykonavané v priestoroch centra Nova ul.c.9 v Pezinku v uvedenom
case. Terénnu soc. pracu aj po dohode s klientom.

Pobytova forma

Dent  dopoludnia obed. prestavka  popoludni
P 8—-12 12-13 13-15
U administrativne ¢innosti

S 8—-12 12-13 13-15
S administrativne ¢innosti

P 8—12 12-13
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13.0pis tvorby a vyhodnocovania c¢iastkovvch planov individualneho planu rozvoja
osobnosti diet’at’a, opis tvorby a vvhodnocovania individualneho planu odbornej prace s
dietatom a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou

Individualny plan rozvoja osobnosti dietata je subor ciastkovych planov vykonavania
odbornych c¢innosti v centre, ktoré smeruju k naplneniu hlavného ciela odbornej prace s
dietatom, jeho rodinou alebo osobou, ktora sa osobne stard o dieta, a d’alSimi fyzickymi
osobami. Tento ciel’ ur¢i orgdn SPODaSK a centrum spoloc¢ne, pri prijati dietata do centra na
pobytové opatrenie sudu najneskor v lehote dvoch tyzdnov. Ciel' je mozné na zaklade
vyhodnotenia prijatych opatreni a uloh zmenit’, avSak nie skor ako po dvoch mesiacoch. Okrem
urcené¢ho ciel’a odbornej prace obsahuje kontaktné idaje na koordinatorov plnenia planu a uloh
na strane centra ako aj na strane organu SPODaSK

Ciastkové plany individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a, ktoré nadvizuji na jeho
hlavny ciel’ su

a) plan socialnej prace,

b) plan vychovnej prace s dietat'om,

c¢) hlavné ulohy psychologickej ¢innosti psychologa centra,

d) hlavné tlohy Specidlnopedagogickej ¢innosti Specidlneho pedagoga centra,

e) plan Cinnosti pre rodinu pocas kratkodobych pobytov dietat’a v rodinnom prostredi, najma
V procese sanacie.

Podkladom pre vypracovanie ¢iastkovych planov je komplexna diagnostika diet’at’a (socialna,
zdravotnd, psychologickd, pedagogicka, Specidlnopedagogickd) a jeho rodiny, vratane
vystupov z ivodnej pripadovej konferencie, na ktoru su prizvani vSetci podstatni aktéri v zivote
diet’at’a.

Organizovanie pripadovych konferencii, pldnovanie socidlnej prace a jej vyhodnocovanie v
centre vykondva socidlny pracovnik. Plan socidlnej prace sa vyhodnocuje s ohl'adom na
stanovenie terminov v plane, najneskér vSak o Sest’ mesiacov od jeho vypracovania, resp.
posledného vyhodnotenia.

Plan socidlnej prace obsahuje

a) mieru ohrozenia dietat’a ur¢ent orgdnom SPODaSK

b) zhodnotenie situacie diet'at’a a jeho rodiny,

c¢) spolupracujuce subjekty na tvorbe planu socidlnej prace, ak sa na tvorbe planu socialnej
prace podieTlali,

d) ciele socialnej prace v centre,

e) konkrétne ulohy na dosiahnutie ciel'ov

centra vratane metod socialnej prace,

organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately,

plénu socialnej prace s rodinou organu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
obce, akreditovaného subjektu, ak sa podiel'aju na plneni planu socialnej prace,

d’alSich osdb, ak boli v plane urcené ulohy pre tieto osoby,
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f) kritérium hodnotenia splnenia tlohy a termin prehodnotenia tlohy,
g) vysledok prehodnotenia plnenia uloh,

h) vysledok prehodnotenia miery ohrozenia diet’at’a,
1) d’al$ie rozhodujuce skutoc¢nosti
j) sucastou planu socialnej prace je plan pripravy na osamostatnenie sa mladého dospelého

spracovany najmenej rok pred doviSenim plnoletosti dietata a plan osamostatiiovania sa
mladého dospelého, ktorého sucastou je aj predpokladany spdsob zabezpecenia si d’alSieho
byvania.

Plan vychovnej prace s dietatom vypracovdva vychovavatel(pedagogicky zamestnanec)
/profesionalny ndhradny rodi¢ spolu s dietatom (s ohladom na jeho vek a rozumové
schopnosti). Plan je vypracovdvany na zaciatku kalendarneho mesiaca na obdobie jedného
mesiaca, zaCiatkom nasledujiiceho mesiaca je spolo¢ne vyhodnoteny a sti€asne je vypracovany
plén na d’al$i mesiac. Vyhodnotené plany vychovnej prace odovzdéava koordinator samostatne;j
usporiadanej skupiny veducemu useku starostlivosti o dieta, profesiondlny ndhradny rodic
socidlnemu pracovnikovi, CPPR, najneskor do 5. dna v mesiaci.

Plan ¢innosti pre rodinu pocas kratkodobych pobytov dietata v rodinnom prostredi, najmi v
procese sanacie, obsahuje tlohy pre rodica a tlohy pre diet'a. Plan vypracovava v spolupraci so
socialnym pracovnikom vychovévatel’, ktory ma dieta v individualnej starostlivosti alebo
profesionadlny nahradny rodi¢. Po névrate diet'ata z pobytu tento plan vyhodnoti.

Hlavné tulohy psychologickej &innosti pri napifiani ciela individuilneho planu rozvoja
osobnosti dietata vypracovava a spravidla v Sest mesac¢nych intervaloch vyhodnocuje
psycholog centra.

Hlavné ulohy $pecialnopedagogickej ¢innosti pri napliani ciel’a individualneho planu rozvoja
osobnosti dietata vypracovdva a spravidla v Sest mesacnych intervaloch vyhodnocuje
Specidlny pedagog centra.

Uvedené plany a hlavné ulohy starostlivosti poskytovanej odbornymi zamestnancami centra
su v pisomnej podobe sucastou dokumentacie dietata. Komplexné zhodnotenie situacie
dietat’a a jeho rodiny sa realizuje spravidla po Siestich mesiacoch, pri¢om §tandardnymobdobim
si mesiace januar a jul.

Kazdému klientovi v zariadeni centra je poskytovana psychologické starostlivost a podla
potreby starostlivost’ Specialneho pedagodga. ,,Mladym dospelym* (klientom po doviSeni 18-
teho roku zivota, ktory sa nachadza v zariadeni centra je poskytovand psychologicka
starostlivost’ a starostlivost’ Specialneho, v pripade ich dobrovol'ného rozhodnutia.

Dalsie odborné metédy — podporné terapie zabezpetujeme v spolupréci aj s inymi subjektami
napr.: ergoterapiu, arteterapiu a iné.

Spolupracujuce subjekty prace s klientom st orgdn SPOD a SK, Urceny trad, sudy, skolské
zariadenia, rodina, Ziadatelia o nahradna rodinna starostlivost, Urady samospravnych krajov
(Odbory socialnych veci), zariadenia socidlnych sluzieb, krizové centrd, atd’.
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14.Podmienky pre zaujmovu c¢innost’, Sportova ¢innost’, kultiurnu cdinnost’, rekreacna
¢innost’ a prejavovanie naboZenského vyznania a viery

V centre sa utvaraju podmienky na zaujmovu c¢innost, Sportova ¢innost, kultirnu ¢innost’,
rekreacnu ¢innost’ a iné vol'nocasové aktivity a na prejavovanie nabozenského vyznania a viery.

Zamestnanci centra cielene u dietat’a rozvijaji jeho schopnosti a talent.

V ramci mesta Pezinok a Modra je dostatok moznosti .Zaujmova a Sportova Cinnost’ je
poskytovana zakladnymi umeleckymi Skolami, Sportovymi klubmi, Sportovymi oddielmi,
centrami vol'ného Casu, kulturnymi centrami, zakladnymi a Specidlnymi Skolami, cirkvami,
neziskovymi organizdciami atd’. Je na vybere diet'ata pre aky kruzok sa rozhodne.

Taktiez centrum vytvara moznosti pre aktivne vyuzivanie vol'ného ¢asu v ramci rozmanitych
aktivit pocas roka a taktiez prazdninové pobyty, tdbory, lyzovacky, vylety (vykonavaju sa pre
deti, ktoré su u nas na zaklade nariadenia sudu § 45 ods. 1) st hradené z mimorozpoctovych
zdrojov.

V ramci kultirnej ¢innosti sa deti za¢astiuju zabavnych a kultirnych podujati organizovanych
v Pezinku, Modre a ich okoli, ale aj v ned’alekej Trnave ¢i Bratislave.

Deti mézu podl'a vlastnej vole prejavovat’ nabozenské vyznanie a vieru, nie st v tomto smere
k nicomu natené. V pripade, Ze sa dieta rozhodne absolvovat’ krst a nasledné vyznamné udalosti
nabozenského zivota v ramci registrovanych a bezpecnych cirkvi (napr. prvé svité prijimanie,
konfirmacia) je v tomto rozhodnuti zamestnancami centra podporované. Pokial’ je to mozné
vsetky rozhodujice ukony st realizované v uzkej spolupraci s rodicom diet’at’a, alebo inou jemu
blizkou osobou.

15.0pis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti deom a plnoletvm fyzickvm osobam,
pre ktoré sa vvkonavajia pobytové opatrenia v centre

Zdravotna starostlivost’ je v centre zabezpecovana prostrednictvom siete zdravotnickych
zariadeni, v centre nie je vykondvana oSetrovatel'ska starostlivost’.

Vo vsetkych samostatne usporiadanych skupinach je povinnou vybavou S$tandardizovana
lekdrnicka za ucelom poskytnutia prvej pomoci a zasobenie zdkladnymi liekmi a
zdravotnickym materidlom pre zvladnutie prvych priznakov ochorenia alebo v pripade urazu.
Vic¢Sina zamestnancov centra absolvovala kurz prvej pomoci.

29



Centrum zabezpecuje pravidelné preventivne lekarske prehliadky, planované lekarske
vySetrenia a kontroly u odbornych lekarov, ako aj vySetrenia pri akitnom ochoreni.

Vseobecnu pediatricku starostlivost” detom na SUS poskytuju ambulancie v Pezinku, MUDr.
Zemberova, v Modre MUDr.1.Dzupova a MUDr. E.Vanatkova.

Detom je zabezpecovana aj pravidelna stomatologicka starostlivost’

MUDr.Z.Walterova, MUDr. K.Labudova, MUDr. E. Bejdakova.

Ambulantnu pedopsychiatricku starostlivost’ zabezpecuje MUDr. Petrikova v Trnave.

Odbornu lekarsku starostlivost’ pre deti zabezpecuji len vybrani odborni lekari v Pezinku,
v Modre, v pripade potreby odborni lekari v Narodnom ustave detskych choréb na Kramaroch,
ale aj lekari v inych odbornych detskych ambulanciach v Bratislave a v Trnave.

V profesionadlnych nahradnych rodindch poskytuji vSeobecnu pediatricki zdravotnu
starostlivost’ pediatrické ambulancie v blizkosti miesta pobytu (vykonu prace) profesionalneho
nahradného rodica, rovnako maju deti zabezpecent aj stomatologicku starostlivost.

Starostlivost’ o dieta pocas ochorenia, vratane dodrziavania lie¢ebného rezimu a podavania
liekov zabezpecuju zamestnanci centra. V pripade nahleho zhorSenia zdravotného stavu alebo
urazu zamestnanec centra poskytne prvia pomoc, vyhl'adé lekarsku pohotovostnt sluzbu alebo
zavola rychlu zdravotnicku pomoc. Vsetky kroky ddsledne zaznamend v Denniku dietata o
udalosti informuje koordinatora skupiny a riaditel'a centra. V pripade hospitalizacie dietat’a
socialny pracovnik informuje rodiov dietata. Pocas hospitalizicie dietata ostavaji
zamestnanci centra s dietat’om v telefonickom a pokial je to mozné aj v osobnom kontakte.

Zamestnanci centra neustale sleduji zdravotny stav dietata, ktory vratane podavania liekov
zaznamenavaju v Denniku dietata. Prehlad o zdravotnom stave a poskytnutej zdravotnej
starostlivosti v danom mesiaci je uvadzany v Plane vychovnej prace. Sthrnny prehlad o
zdravotnom stave a zdravotnej starostlivosti poskytovanej dietat'u je uvaddzany v pravidelnom
vyhodnocovani  individudlneho planu rozvoja  osobnosti dietata. Koordinator
skupiny/profesionalny néhradny rodi¢ fotokopie lekarskej spravy z odbornych vysSetreni
odovzdava socidlnemu pracovnikovi ako sucast’ spisovej dokumentécie diet’at’a.

Ak centrum prijme diet’a na jeho poziadanie, centrum je povinné okamzite zabezpecit’ lekarsku
prehliadku u poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Ak je to mimo ordina¢nych hodin,
realizécia lekérskej prehliadky je moznd len v rdmci lekarskej pohotovostnej sluzby v
Bratislave.

Pocas kratkodobého pobytu dietata mimo centra zabezpeCuje zdravotnl starostlivost’ rodic,
pribuzny alebo blizka osoba v plnom rozsahu.

16.0pis_zabezpecenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti_ a plnoletych
fyzickych osob _do 25 roku veku (d’alej len .,mlady dospely*) po ukonéeni pobytového
opatrenia_sudu nadobudnutim plnoletosti dietata podla § 55 ziakona, pre ktoré sa
vykonavaju pobytové opatrenia v centre
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Kazdé¢ diet’a, ktoré je prijaté do centra ma zabezpecené vzdelavanie v systéme zakladnych a
strednych §kol, predskolaci mozu navstevovat matersku Skolu.

Deti zo samostatne usporiadanych skupin navstevuju zakladné Skoly a Specidlne zédkladné Skoly
v Pezinku a Modre. Deti z profesionalnych nahradnych rodin spravidla navstevuji zakladné
Skoly v mieste bydliska profesiondlneho néhradného rodica, resp. podla dohody
profesionalneho nahradného rodi¢a, odborného timu a pripadne aj rodi¢a dietat’a. Ziadost’ o
prijatie dietat’a do materskej Skoly a zakladnej Skoly podpisuje riaditel’ centra.

Deti zo SUS do s§kol chodia peSo, s vyuzitim MHD, alebo sluzobného vozidla s ohl'adom na
vek a rozumovu vyspelost’ v doprovode zamestnanca centra. Aktudlne deti navstevuju tieto
Skolské zariadenia.

- Zékladna skola, J. Kupeckého, Pezinok

- Specialna zakladna $kola, Spojena $kola Pezinok — Modra, Komenského ul. Pezinok
- Zékladna skola Vajanského 93, Modra

- Zakladna $kola L. Stara, Modra

Stredné Skoly deti a mladi dospeli navStevuju v Modre, Bratislave pripadne v Trnave Pri
prechode diet’at’a na strednu Skolu, vychovavatel/profesiondlny ndhradny rodi¢ a odborny tim
poskytuje dietatu v spolupraci so Skolou odborné poradenstvo. O tomto sa vedie zaznam v
Plane vychovnej prace. Ak ma dieta zaujem, moze sa v doprovode vychovavatel'a/PNR
zucastnit’ prezentdcii strednych $kol. Prihlasku na strednt Skolu podpisuje rodi¢ dietata. Ak
miesto pobytu rodicov dietata nie je centru zname alebo z inych dévodov nema s rodicom
ziadny kontakt, podpisuje prihlasku riaditel centra. Socidlny pracovnik zabezpeci
informovanost’ rodi¢ov okamzite po ich kontakte s centrom.

Na stredné skoly deti dochadzaju prostriedkami verejnej dopravy. Denné dochadzanie do Skoly
centrum uprednostiiuje pred pobytom na internate.

Pripravu na skolské vyucovanie zabezpe€ujui na skupine vychovavatelia/profesionalni nahradni
rodi¢ia. Ziaci strednych $kol sa na vyucovanie pripravuju spravidla samostatne, zavisi to od
potrieb a schopnosti dietat’a, vychovavatel'/profesionalny nahradny rodi¢ mu v pripade potreby
poskytuje pomoc a podporu. Mladi dospeli sa na vyucovanie pripravuju sami.Dohl'ad nad
dodrziavanim Skolskych povinnosti a pripadni pomoc a podporu im poskytuje Specialny
pedagdg centra.

Ak ma dieta diagnostikované poruchy ucenia, spravidla je individualne integrované a ma
Skolou vypracovany individudlny vychovno-vzdeldvaci plan. Pre takéto deti, ale aj pre diet’a,
ktoré ma len nedostatky vo vedomostiach alebo potrebuje doucovanie, pripravu na vyucovanie
v sulade s Planom vychovnej prace zabezpecuje aj Specidlny pedagdg alebo odbornik na dany
predmet (napr. lektor cudzich jazykov...)
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Vychovavatel/PNR aktivne spolupracuje so Skolami, zucastiiuje rodicovskych zdruzeni so
Skolou komunikuje aj bez vyzvania, monitoruje vysledky vzdelavacieho procesu. Ak ma
vychovavatel'/PNR pristup k elektronickej ziackej knizke, je stistavne informovany o prospechu
deti, ale i o vzdelavacom procese — prebratom ucive a Skolskych aktivitdich. Ak nema pristup k
elektronickej ziackej knizke, pravidelne sa informuje o vysledkoch vychovno-vzdelavacieho
procesu v Skole, o ¢om vedie zaznamy v Pldne vychovnej prace na dany mesiac s cielom
pomoci dietat'u v d’alSom obdobi.

Problémy vo vzdelavani dietata a celkove vo veciach Skolskej dochadzky riesi
vychovavatel/PNR, podla potreby aj s odbornym timom, spolo¢ne hladaju rieSenie, ako
dietat'u pomoct’. Odborny tim centra sprevadza vychovavatel’a alebo profesionalneho
nahradného rodic¢a. Podla potreby poskytuje podporu a osobnu ucast’ aj pri komunikacii so
Skolou.

V pripade potreby vychovavatel/PNR, pripadne Specialny pedagdg zabezpeci dietatu navstevu
CPPPaP, ¢i logopéda a pravidelne a doésledne pracuje s dietatom podla odporucaniaz
odbornych ambulancii, ¢i poradni.

Pri u€eni sa snazi vychovavatel/PNR navodit’ pokojnti atmosféru, vyuziva nazorné ukazky, PC,
zazitkové ucenie... pyta sa dietat’a, ¢i rozumie tomu, ¢o prave precitalo a pod. Pod dohl'adom
vychovévatel'a/profesionalneho ndhradného rodi¢a ma dieta pristup k internetu, kde mu je
umoznené ziskat' potrebné informacie pre vypracovanie zlozitejSich domécich duloh, ¢i
projektov. Deti maju moznost’ navstevovat’ mestsku kniznicu a zapozicanim rozpravkovychi
odbornych knih si rozsirovat’ poznatky i slovnll zasobu.

Deti v predSkolskom veku umiestnené¢ v samostatne usporiadanych skupinach mozu
navstevovat matersku Skolu v Pezinku a v Modre. Deti z profesiondlnych nahradnych rodinach
mozu navstevovat’ materski Skolu spravidla v mieste v mieste bydliska profesionalneho
nahradného rodi¢a. O vhodnosti navStevovania materskej Skoly spolurozhoduje
vychovavatel/PNR a odborny tim. Ziadost’ o prijatie dietata do materskej $koly podpisuje
riaditel’ centra.

Centrum uhradza vSetky poplatky suvisiace so Skolskou dochadzkou na trovni materskej skoly,
zakladnej Skoly, Specialnej zdkladnej Skoly a strednej Skoly, okrem poplatkov do zdruZenia
rodicov. Deti prioritne navstevuju verejné skoly, Studium na sikromnych strednych Skolach
musi byt dokladne zdévodnené. Skolné v tychto Skolach je mozné uhradzat zo 3tatneho
rozpoctu len po predchédzajucom suhlase zriad'ovatel’a centra. Za deti v materskej Skole sa
Skolsky poplatok neplati, hradi sa len stravné. Poplatok do zdruzenia rodiCov je v zaujme
dobrych vzt'ahov s rodi¢mi ostatnych deti v materskej Skole deti uhradzany z uctu dary a granty.

Vsetky dokumenty, tlaciva a stihlasy suvisiace so Skolskou dochadzkou dietata ako zastupca
zariadenia podpisuje riaditel’ alebo jeho zastupca. Vynimku tvoria len deti v profesionalnych
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néhradnych rodinach, kde je k tymto ukonom splnomocneny PNR. Ziacku knizku podpisuje
zamestnanec skupiny/PNR.

Mladi dospeli po ukonceni pobytového opatrenia sudu su centrom po vSetkych strankach
podporovani k ziskaniu primeraného vzdelania uspeSnym ukoncenim zvoleného
stredoSkolského Studia, resp. ucebného odboru. V pripade zaujmu mladého dospelého o
vysokoskolské §tadium mu centrum poskytne potrebnt podporu. V pripade denného §tadia ¢i
uz na verejnej alebo stkromnej vysokej Skole ma mlady dospely starostlivost nad’alej
zabezpeCovanu centrom, okrem ndkladov na Skolné na stikromnej vysokej Skole. Pokial’ sa
mlady dospely rozhodne Studovat’ externou formou, je jeho povinnost'ou popri Studiu pracovat’
a vSetky naklady suvisiace so starostlivostou o seba, ako aj uhradu §kolného znasa sdm mlady
dospely, centrum mu poskytuje byvanie, podporu a pomoc odborného timu centra.

17.0pis prav diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v
centre a opis prav rodica diet’at’a a invch blizkyvch osob diet’at’a alebo plnoletejfyzickej
osoby, pre ktoré sa vvkonavajua opatrenia v centre

Deti a mladi dospeli maju pravo na vSetky nélezitosti, vyplyvajiice zo zdkona o SPODaSK a
vyhlasky, zakona o rodine, Dohovoru o pravach diet’ata, internych noriem centra.

Deti a mladi dospeli maja pravo:
- adaptovat’ sa na ndhradné prostredie centra a bezpodmienecné prijatie dietata a jeho rodiny
zamestnancami centra
- na stabilné a bezpecné prostredie v ndhradnej starostlivosti centra
- na planovant budtcnost’ — sanécia rodiny, NRS, osamostatiiovanie sa
- na ochranu v prostredi centra pred Sikanovanim, zneuzivanim a nasilim
- na sukromie
- stretavat’ sa s rodi¢mi, so surodencami a s fyzickymi osobami, ku ktorym majt blizky vzt'ah
- na nadvdzovanie kontaktov a vzt'ahov s priatel'mi a rovesnikmi
- na vzdelanie podl'a svojich schopnosti
- na rozvoj svojich schopnosti, zru¢nosti a nadania
- na zdravy zivotny $tyl (stravovanie, rekreacnd ¢innost’)
- na starostlivost’ o telesné a duSevné zdravie
- vyjadrit’ samostatne a slobodne svoj nazor vo veciach, ktoré sa ich tykaju
- na kvalifikovant vSestrannu starostlivost’, kvalifikovanu odbornii pomoc zamestnancovcentra
- poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav
- na ochranu osobnych udajov

Deti a mladi dospeli maji pravo a moznost’ vyjadrit’ samostatne a slobodne svoj nazor vo
veciach, ktoré sa ich tykaji, moznost’ poziadat” pri ochrane svojich prav prostrednictvom
komunitnych stretnuti jednotlivych samostatne usporiadanych skupin, kde st pritomné vsetky
deti danej skupiny, vSetci zamestnanci skupiny, vedica useku SoD, riaditel’ka centra. V pripade
potreby sa zcastnia aj ¢lenovia OT. Takéto stretnutia sa konaji v Stvrtroénych intervaloch, v
pripade potreby kedykol'vek (napr. prichod novych deti na skupinu). Z komunitnych stretnuti
¢len SUS vyhotovuje zdznam.

Deti maju tiez pravo navstivit’ Clena odborného timu, ako aj riaditela . Maju pravo vyjadrit
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svoje nazory aj anonymne prostrednictvom schranky umiestnenej pri  vstupe do
administrativnej budovy centra.

Deti z profesionalnych rodin maji moznost’, najmé vSak poc€as navstevy v profesiondlnej rodine
komunikovat’ s ¢lenom odborné¢ho timu, na poziadanie dietata alebo odporucenie ¢lena
odborného timu aj s riaditelom.

Pokial’ rodic¢ia nemaja rodic¢ovské prava nijakym spoésobom upravené, obmedzené alebo
odobraté, centrum je povinné spolupracovat’ s rodi¢mi pri vychove a starostlivosti odeti.
Centrum je povinné reSpektovat’ prava rodicov.

Rodicia maju pravo na informadcie o diet’ati. Informacie o diet’ati podava socialny pracovnik, s
ktorym si rodi¢ dohodne stretnutie alebo mu poda informécie telefonicky, ak je presvedceny,
ze komunikuje s rodi¢om. Informacie o beznom fungovani dietata a vzdeldavacom procese
dietata moze podat’ aj vychovavatel. Sthrnné informacie o dietati rodi¢ dostava aj pocas
pripadovej konferencie.

Rodic¢ia majui pravo na udrziavanie kontaktu s diet’at’om (viac v Casti 20.1)

Rodi¢ia maji pravo poziadat sid o zruSenie Ustavnej starostlivosti alebo o zruSenie
neodkladného opatrenia, ¢i vychovného opatrenia, na zéklade ktorého bolo dieta odiaté z ich
starostlivosti. V centre im je v tejto veci poskytnutd odbornd pomoc.

17.1 Opis sposobu, akym diet’a, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia pobytovou formou v
centre, moZe udrziavat’ kontakt s rodi¢om, d’alSimi pribuznymi a osobami, ku ktorym ma
blizky vzt’ah

Diet’a, pre ktoré je v centre vykonavané pobytoveé opatrenie sudu, ma pravo stretavat’ sa s
rodicom, ak nebolo rozhodnutim sudu ustanovené inak. Centrum, orgdn SPODaSK a obec
poskytuju dietatu a jeho rodi€ovi pomoc na ulahenie priebehu stretnuti, na rozvoj a Gpravu
ich vzajomnych vztahov a na Gpravu ich rodinnych pomerov inym pribuznym, blizkou osobou.

Po prijati diet'ata do centra sa uz pocas prvého stretnutia centra s rodi¢mi, ¢i inymi blizkymi
pribuznymi, pripadne inymi blizkymi osobami dohodne spdsob ich kontaktu s dietatom,
ktory bude v zdujme dietat’a. V sulade s vekom a rozumovou vyspelostou dietat’a su dietatu
sprostredkované pravdivé informacie o jeho pdvode, rodicoch a primerane je mu vysvetlené,
preco nemodze byvat’ so svojimi rodi¢mi. Spravidla je v adaptacnej faze dietata umozneny
telefonicky kontakt a osobny kontakt v centre za pritomnosti zamestnanca centra. V pripade
neuzatvorenia dohody, podmienky stretdvania sa s dietatom urc¢i centrum s prihliadnutim na
najlepsi zaujem diet’at’a.

Po diagnostike dietata centrum v zavere odporuc¢i spdsoby udrziavania kontaktu dietata s

rodi¢mi, pribuznymi alebo blizkymi osobami s prihliadnutim na potreby diet'ata a moznosti a

schopnosti rodicov, pribuznych alebo blizkych os6b. Kontakt mdze byt odporuceny

telefonicky, osobny kontakt prostrednictvom névstevy v centre za pritomnosti zamestnanca

centra alebo bez pritomnosti zamestnanca, prostrednictvom vychadzky mimo centra , ako aj
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prostrednictvom kratkodobého pobytu v domacom prostredi rodic¢a, pribuzného alebo blizkej
osoby diet’at’a.

Stretnutia s dietatom by mali byt v stlade so smerovanim a ciel'mi planu prace s rodinou.
Stretnutia rodica a dietat’a, ktoré smeruje k ndvratu do rodiny a stretnutia, ktoré su zamerané
len na udrzanie kontaktu dietat’a s rodi¢om, pribuznym alebo blizkou osobou maji int podobu
a inu frekvenciu.

Pokial’ ma diet’a viacero blizkych l'udi, ktori sa s nim maju zdujem stretavat’, centrum na to
vytvori tzv. harmonogram navstev. Jednotlivé blizke osoby zaradi do programu tyzdna tak, aby
to bolo pre dieta optimalne, aby sa vedelo na navstevu nastavit’, aby vedelo, ¢o sa kedy bude
diat’. Taktiez je dolezité pri planovani navstev zohl'adnit’ program dietata v centre - navsteva
Skoly, zaujmovych kruzkov, ¢as na domacu pripravu na vyuCovanie a cas na hranie. Je
optimalne, ak sa da prepojit’ navsteva blizkej osoby s niektorou z prirodzenych ¢i dolezitych
¢innosti diet'ata, napriklad rodi¢ vyuzije navstevu na ucenie sa s dietatom, sirodenec vyuZzije
navstevu na spolo¢nu hru a pod.

Rodi¢ovi, pribuznému alebo blizkej osobe nie je umozneny ziadny kontakt s diet'atom pokial
je aktualne pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych latok, je agresivny, fyzicky kontakt
ak vykazuje zdvazné znamky ochorenia (kasel, vyrazka, ...)

Pobyt dietat’a mimo centra

Pred prvym kratkodobym pobytom dietata mimo centra zamestnanci centra preSetria
podmienky v rodine pripade centrum poziada o sucinnost’ zamestnancov organu SPODaSK.
Rodi¢, pribuzny alebo blizka osoba musi prejavit’ zaujem o kratkodoby pobyt dietat’a v jeho
domacom prostredi oficidlne (telefonicky alebo pisomne) u socidlneho pracovnika centra
miniméalne 3 pracovné dni pred odchodom dietat’a na pobyt. Centrum je v tejto lehote povinné
oznamit’ organu SPODaSK ¢as, miesto a dizku pobytu dietata mimo centra. Organ SPODaSK
ma v tomto Case priestor poskytnit’ centru aktudlne informécie o rodinnom prostredi, ak je to
potrebné v zdujme diet’ata.

Pokial’ ma diet’a blizku osobu, ktord vSak nie je v izkom rodinnom prepojeni s dietatom ( ako
rodicia, prarodicia), a tdito ma zaujem s diet'atom travit’ ¢as spolu mimo centra je takato blizka
osoba povinna absolvovat’ informa¢né poradenstvo. Informacné poradenstvo sa poskytuje v
rozsahu najmenej 3 hodin. Je zamerané najmid na poskytovanie informacii o nahradne;j
starostlivosti, o pravach dietata v ndhradnej starostlivosti, organizacii centra a postupe v
rizikovych situaciach pre dietata. O absolvovani informa¢ného poradenstva je socidlnym
pracovnikom centra vyhotoveny pisomny zdznam. Okrem informécii vSeobecného charakteru
je blizka osoba dietata obozndmend s okruhom tém, ohl'adom Specifickej situacii diet’at’a.
Obsah by mal smerovat’ k tomu, aby mu to umoznilo sa zodpovedne o dieta postarat’ v
dohodnutom case.

Pri prevzati dietat’a rodi¢, pribuzny alebo blizka osoba obdrzi pisomny sthlas centra so
zdrziavanim sa dietat’a mimo centra. Svojim podpisom potvrdi oboznamenie sa s podmienkami

pobytu dietata mimo centra a svojimi povinnostami pocas tohto obdobia.Sucast’ou suhlasu su
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aj kontakty na prislusné zodpovedné osoby, na ktoré sa moéze obratit’ v pripade vzniku
neocakavanych udalosti.

Pred planovanym pobytom dietata mimo centra, centrum rozhodne o poskytnuti alebo
neposkytnuti prispevku na stravu pre dieta. Prispevok na stravu vo vyske stravnej jednotky
alebo jej Casti sa rodicovi, pribuznému alebo blizkej osobe vyplati pri prevzati diet’at’a.

Prispevok na stravu sa neposkytuje pri pobyte dietata mimo centra u budicich nadhradnych
rodicov v ramci sprostredkovania ndhradnej rodinnej starostlivosti.

Ci uz sa dieta zdrzuje u rodi¢ov, prarodi¢ov, inych pribuznych &i blizkych osobach, centrum
sleduje a zaznamenava vplyv pobytu dietata mimo centra na jeho psychicky vyvin, fyzicky
vyvin a socialny vyvin. Centrum v ramci sledovania najlepSieho zaujmu dietata vyhodnocuje
tieto pobyty a podl'a toho nastavi frekvenciu navstev, dizku navstev, prip. charakter stretnuti s
blizkymi osobami. Prihliada na vek diet’ata, jeho rozumovu vyspelost’ a moznosti spracovania
navstev v kontexte jeho pritomnosti a planovanej budicnosti.

Informacie z tychto vyhodnoteni st jednym z predmetov pripadovych konferencii, na ktorych
sa suCasne dohodnt nové pravidla kontaktu, pripadne sa ponechaju v platnosti tie pdvodné.

Pokial’ je dieta umiestnené v profesiondlnej ndhradnej rodine, kontakt s rodi¢mi, prarodi¢mi,
surodencami a blizkymi osobami diet’at’a sa uskutoc¢iiuje rovnako, ako je vyssie popisané.

Tak, ako aj ostatni zamestnanci v priamej praci s dietat’om, aj profesionalny ndhradny rodic je
povinny podporovat kontakt medzi rodiCcom dietata, osobou, ktora sa osobne stara o dieta,
inou blizkou osobou dietata. Na stretnutia je dieta dopredu pripravované profesionalnym

nahradnym rodiom, preto centrum od rodicov, pribuznych a blizkych o0s6b vyzaduje
dodrziavanie vopred dohodnutého ¢asu a miesta stretnutia.

Pobyt rodica v centre

Pokial’ je do centra prijaté¢ dieta s cielom, Ze je potrebné upravit vztahy medzi rodicom a
dietatom, a rodi¢ prejavi zaujem situaciu riesit, mézu sa dohodnut’ na pobyte rodica v centre.
Centrum ma na tieto ucely zriadené priestory, ktoré umoznuji rodicovi travit’ ¢as s dietatom
a zaroven sa zucastiiovat’ programu. Centrum pisomne dohodne s rodicom podmienky jeho
pobytu v centre. V pisomnej dohode sa okrem beznych prevadzkovych podmienok dohodne aj
spdsob, ako bude rodi¢ pracovat’ na vzt'ahu s dietatom. Centrum v spolupraci s rodi¢om vybert
jeden z programov podpory rodicovskych zru¢nosti (obsahovo vhodny modul v prisluSnom
rozsahu hodin). Pobyt blizkej osoby je viazany na len ¢as absolvovania prislusného Programu,
najdlhsie tridsat’ dni. Po jeho absolvovani pobyt rodica v centre je ukonceny.

17.2 Opis sposobu, akym sa diet’a, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia v centre, moze
obratit’ aj bez vedomia centra na organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
verejného ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so zdravotnym
postihnutim, sud alebo prokuratiru
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Centrum je z tohto pohladu otvorenym prostredim. Deti maju priestor pre udrzanie alebo
vytvorenie dovernych vzt'ahov k osobam mimo centra. Diet'a je informované o svojich pravach
a povinnostiach a aj o moznosti obratit’ sa na prislusné institacie formou individualneho
rozhovoru, ako aj prostrednictvom skupinovych preventivnych aktivit. Informacie su detom
sprostredkované s ohl'adom na ich vek a mentalne schopnosti.

MozZnost’ obratit’ sa na organ SPODaSK ma dieta aj pocas pravidelnej navstevy dietat’a
konkrétnym zamestnancom tejto institucie. Dieta ma tiez informaciu, ktory trad prace,
socidlnych veci a rodiny vedie jeho spis, avSak len niektoré deti poznaju ,,svojho socidlneho
pracovnika“.

Kontakty na verejného ochrancu prav, komisara pre deti, komiséara pre osoby so zdravotnym
postihnutim, sud a prokuratiru st umiestnené na viditel'nom mieste pre diet’a a su aj sucastou
tohto programu.

Verejny ochranca prav — pisomne postou alebo elektronicky e-mailom:
Kancelaria verejného ochrancu prav

Grosslingova 35

P.O.Box 1

820 04 Bratislava 24 e-mail: detskyombudsman@vop.gov.sk

web: www.detskyombudsman.sk

Komisér pre deti — pisomne postou alebo mailom, telefonicky nonstopUrad komisara pre deti
Odborarske ndmestie 3 811 07 Bratislava Mail: info@komisarpredeti.sk

Web: www.komisarpredeti.sk

Telefon: +421 950 439 342 +4212 3219 16 91

Komisar pre osoby so zdravotnym postihnutim - pisomne postou alebo mailom, telefonicky
Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim

Racianska 153

831 54 Bratislava

Mail: sekretariat@komisar.sk

Telefon: +421 2 20 42 03 09 Web: www.komisarprezdravotnepostihnutych.sk

Okresny sud Pezinok — pisomne postou alebo mailom
M.R.Stefanika 40

902 01 Pezinok

Mail: podatelnaOSPK @justice.sk

Okresna prokuratira Pezinok— mailom Mail: podatelna.oppk@genpro.gov.sk
Senkvicka cesta 5
902 01 Pezinok

Zamestnanci Okresného stidu v Pezinku a prokuratiry sa obcasne zucastiiuju osobnych
navstev deti v centre, kde s nimi maju moznost’ deti osobne komunikovat’.
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17.3 Opis podmienok dorucovania poSty, pristupu na internet a pouZivania telefonu
Dorucovanie poSty

Diet’a, alebo plnoleta fyzicka osoba prijata do Centra mé pravo udrziavat’ kontakt s blizkymi
osobami — medzi ktoré patri aj listovy kontakt.

Dorucovanie posty prebieha v centre Standardnym spdsobom - listy prevezme od dorucovatel’a
povereny zamestnanec, riaditel’ centra ich prideli na d’alSie spracovanie. Listy, ktoré su urcené
detom, alebo plnoletym fyzicky osobam a na obalke je meno dietat’a uvedenépred adresou
centra, neotvara.

Vynimku tvoria iba listy, ktoré st ur¢ené detom do veku 6 rokov, alebo detom s mentalnym
postihnutim, ktoré nevedia Citat’. Tieto st spravidla pridelené socidlnemu pracovnikovi, ktory
zabezpeci, aby bol list doruceny vychovavatelovi, ktory ma dieta v individuélnej starostlivosti
alebo PNR, ktory list s dietatom otvori a prec¢ita mu ho.

Listy detom nad 6 rokov, ktoré vedia ¢itat’, s odovzdané neotvorené. Vychovavatel’, ktory ma
dieta v individualnej starostlivosti alebo PNR s dietatom o liste hovori a ziskané informacie
zaznamena v denniku diet’at’a.

Taktiez plnoletej fyzickej osobe, prijatej do Centra, st listy odovzdané neotvorené.
Pristup na internet a pouZzivanie telefonu

Pouzivanie internetu a mobilného telefonu si urCuje samostatne usporiadana skupina alebo
profesiondlna nahradnd rodina vo svojich internych pravidlach (pouzivanie internetu a
mobilného telefébnu centra je zabezpecené denne v dohodnutom case). Pouzivanie internetu a
telefonu patriaceho detom je kontrolované z dévodu ochrany pred socialno-patologickymi
javmi, kyberSikana a pod. V pripade psychického, mravného, alebo iného ohrozenia dietat’a,
samostatne usporiadana skupina a profesionalna nahradna rodina umozni pristup dietata k
internetu, alebo mobilnému telefonu len v pritomnosti zamestnanca centra.

Deti maju k dispozicii sluzobny mobilny telefon, ktory im sluzi na komunikaciu s rodi¢mi,
pribuznymi, kamaratmi...

Vlastné mobilné¢ telefony moézu mat' deti v centre po doviSeni 13, 15 rokov, podla
individudlnych schopnosti dietata. Za telefon centrum nezodpoveda. Pouzivanie mobilnych
telefonov je upravené v pravidlach SUS. Ak dochadza k poruSovaniu pravidiel SUS (
pouzivanie telefonu po vecierke, sledovanie nevhodnych mravneohrozujticich videi a pod.
dieta mobilny telefon odovzdéa sluzbu konajicemu vychovavatel'ovi). Ak dieta opakovane
porusuje pravidla a na spolo¢nom stretnuti vychovavatel’, vedaci tiseku a riaditel’ centra sa
dohodnti, mobilny telefén sa vrati rodicovi, alebo osobe, ktord mu ho darovala, pripadne sa mu
na ur¢eny ¢as ulozi do tischovy .
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V pripade pobytového opatrenia pre rodicov a deti:

- pevnu linku, mobilny telefén centra mdze rodi¢ pouzivat’ po dohode s pracovnikom centra.
Telefonaty by mali byt’ ucelné a v sulade s potrebou riesenia jeho situacie.

- rodiny mozu pouzivat WIFI len v pripade napojenia sa vlastnym telefonom, alebo
notebookom, alebo inym vlastnym zariadenim. V pripade nefungovania WIFI, Centrum
nepreplaca vydavky rodicovi spojené so zapojenim dat na vlastnych zariadeniach.

- rodi¢ mdze pouzivat internet v socidlnej miestnosti za pritomnosti pracovnika centra pre
potreby rieSenia svojej situacie

Rodi¢ je zodpovedny za rozsah a formu vyuzivania telefonu a internetu svojimi mal. detmi.
Pokial’ vSak pdjde o problém vo vztahu k vychove dietata a k zadavaniu mu hranic vo
vyuzivani mobilnych zariadeni moze to byt predmetom edukativneho planu prace s dietatom
a rodinou, ktory budu zastreSovat’ pracovnici centra.

Opis povinnosti dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavajliopatrenia v centre, a opis
povinnosti rodica dietata a inych blizkych osob dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa
vykonavaju opatrenia v centre, vratane podmienoknavstev v centre tak, aby navstevy nenartsali program
centra

18.Povinnosti rodicov a blizkych oso6b

- Rodic¢ia maja povinnost’ platit’ vyzivné na dieta a tym uhradu za starostlivost’ o diet’a na ucet
centra v sulade s platnou legislativou.

- Rodi¢ia maju povinnost’ informovat’ centrum o vSetkych skuto¢nostiach, ktor¢ mézu byt
napomocné pocas doCasnej starostlivosti o dieta v centre. Rodi¢ia maji povinnost’ informovat’
centrum o zmene svojho bydliska, pracoviska a svojich prijmoch, ako aj inych dolezitych
skuto¢nostiach, napriklad uzatvorenie manzelstva, narodenie diet’at’a.

- Rodi¢ia a blizke osoby maju povinnost’ dodrziavat dohodnuté pravidld suvisiace s
udrziavanim kontaktu s dietatom (viac v Casti 20.1)

- Rodicia a blizke osoby maji povinnost’ zabezpecovat’ starostlivost’ a vychovu dietata pocas
navstevy v domacom prostredi tak, aby bolo zachované jeho fyzické a psychické zdravie,
uspokojené potreby dietat’a a ako im to urcuje Plan ¢innosti pre rodinu.

- Rodicia a blizke osoby maji povinnost’ informovat’ centrum ihned’ telefonicky na telefonne
Cisla uvedené¢ v tlaive Suhlas so zdrziavanim sa dietata mimo centra o zavaznych
skuto¢nostiach, ktoré sa vyskytni pocas pobytu dietata v jeho domécnosti (napr. zmena
zdravotného stavu, utek diet’at’a, vazne vychovné problémy, konflikty a pod.).

- Rodic¢ia a blizke osoby maju povinnost priviest dieta do centra v dohodnutom case,
predkladat’ nimi vyhodnoteny Plan Cinnosti pre rodiny zostaveny pre prisluSny pobyt dietata
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mimo centra a vratit' preplatok prispevku, ak bol pobyt dietata skrateny. Taktiez maja
povinnost’ vratit’ do centra vSetky veci, ktoré dietatu pocas kratkodobého pobytu poskytlo
centrum.

- V pripade, ze rodicia, pripadne blizke osoby nepouzijii poskytnuty prispevok na stravu na
uréeny ucel, centrum moze rozhodnut’, ze d’alsi prispevok neposkytne.

19.Povinnosti deti a mladych dospelych
(st upravené vo vnutornom poriadku centra).

1) Zamestnanec samostatne usporiadanej skupiny/PNR v centre zastupuje vo vychove rodinu
a preto sa v nej uplatiiuju ustanovenia zakona o rodine. Z ustanoveni zdkona o rodine su
odvodené povinnosti dietata s ohl'adom na jeho vek a zdravotny stav.

2) Dieta a mlady dospely prejavuje zamestnancovi primeranu uctu a reSpekt. Oslovovanie
zamestnanca dietatom je vysledkom ich vzajomnej dohody. Vz4jomné nezhody riesia slusnym
sposobom, bez pouzivania vulgarizmov a fyzickych ttokov.

3) Dieta ma povinnost’ plnit’ tlohy naplanované v Plane vychovnej préace, s ktorymi bolo
oboznamené a ku ktorym sa s ohl'adom na jeho vek a schopnosti vyjadruje. Mlady dospely ma
povinnost’ plnit’ ulohy napldnované v Plane socialnej prace a Plane osamostatnenia sa.

4) Diet'a a mlady dospely mé povinnost’ plnit’ si Skolskl dochadzku a $kolské povinnosti z nej
vyplyvajlce primerane svojim schopnostiam.

5) Dieta ma povinnost' dodrziavat’ pravidla dohodnut¢ v SUS, v rodine PNR a v centre.
Zamestnanci skupiny vytvaraji pravidla skupiny spolo¢ne s detmi. V PNR vytvaraju pravidla
rodinného spoluzitia dospeli spolu s det'mi, aj biologickymi detmi.

Mlady dospely ma povinnost’ dodrziavat’ pravidla dohodnuté v Dohode a v Zmluve o uzivani
bytu.

6) Diet’a a mlady dospely ma povinnost’ spolupracovat’ so zamestnancami na ochrane zdravia
a bezpecia seba aj ostatnych.

7) Dieta a mlady dospely ma povinnost pomahat’ a podielat’ sa na spolo¢nych potrebach
SUS/PNR. Pomoc dietata v spolo¢nych potrebach spociva pri priprave stravy, upratovani,
Setrnym zaobchadzanim s vybavenim centra, vzajomnej pomoci medzi detmi, pomoci pri
udrzbe vlastnych veci aj zariadenia SUS/PNR.

8) Diet’a a mlady dospely mé povinnost’ vyvarovat’ sa spdsobu zivota, ktory by mohol byt’ pre
neho ohrozujici, najmi uzivanie latok, ktoré poskodzuju jeho telesné a duSevné zdravie.

9) Dieta a mlady dospely ma povinnost’ osvojit’ si zasady mravného spravania, vedomosti a
praktické zruc¢nosti na veku primeranej mentalnej trovni.

10) Dieta a mlady dospely sa ma spravat’ tak, aby svojim vystupovanim a ¢innost'ou
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neobmedzovali osobnu slobodu inych, neSikanovali ich, neohrozoval ich mravnost’,
zdravie a bezpec¢nost'.

20.Taxativny opis vvchovnvch prostriedkov, ktoré je mozZné ulozit’® za nedodrZanie
povinnosti podPa bodu 20.2 vratane c¢asu ich trvania a mozZnosti prehodnotenia
vychovného prostriedku, ak s jeho pouzitim diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré

sa vvkonavaju opatrenia v centre, nesuhlasia

- Casové obmedzenie, pripadne skratenie vychadzok podla konkrétnej zavaznosti priestupku.

- Casové obmedzenie pouzivania multimedialnych zariadeni a elektroniky (napr. poéitag,
televizor, telefon, tablet a in¢)

- V pripade iimyselného poskodenia zariadenia centra, dieta bude v ramci svojich moznosti
primerane k veku napomocné dospelému pri odstranovani Skody. (napr. pri znecisteni steny,
pomoc pri vymal'ovani...)

- Poskytnutie vreckového v sume nizsej, ako je ustanovena suma, rozdiel medzi poskytnutym
vreckovym a vreckovym sa poskytne v nasledujucom mesiaci alebo rozdiel vreckového sa ulozi
na ucet dietata

- Casové trvanie vychovného prostriedku sa uréuje pre kazdé dieta individudlne, hned’ po
priestupku, primerane k veku a chapaniu dietat’a, ur€uje ho vychovavatel’, ktory je v sluzbe,
pripadne po dohode s koordinatorom.

- Trvanie vychovnych prostriedkov a prehodnotenie inych vychovnych prostriedkov v
pripade, ak diet’a alebo plnolet4 fyzicka osoba nestihlasi s ur€enym vychovnym prostriedkom
je predmetom spolo¢nej dohody diet’at’a a timu, ktory s nim pracuje .

Motivaéné vychovné prostriedky

V pripade dodrZiavania sluSného spravania, povinnosti, a pravidiel v ramci SUS, diet’a a mlady
dospely ma moznost’ zuCastnit’ sa aktivit na vybere ktorych sa spolupodiel’a napr.

- ndvsteva Aquaparku, kina, splavu a pod.

- zakupenie sladkosti, daréeku, ...
- dlhsia individudlna vychadzka

21. Sposob poskytovania vreckového podla § 66 zikona

Pocas vykonavania pobytového opatrenia sudu je mesacne detom (od Sest’ rokov veku) a
mladym dospelym pripravujucim sa na povolanie dennou formou $tadia vyplacané vreckové.

- Dietatu umiestnenému v profesiondlnej nahradnej rodine je vreckové poukazované
bezhotovostne prevodom na ucet profesionalneho ndhradného rodi¢a spolu s finanénymi
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prostriedkami uréenymi na zabezpecenie potrieb diet’ata.

-V samostatne usporiadanych skupinach st finan¢né prostriedky uré¢ené na vreckové sucast'ou
rozpoctu vyc€leneného pre danu skupinu.

- Mladému dospelému sa vreckové vyplaca bezhotovostnym prevodom na jeho osobny ucet.

Pouzitie vreckového je sti¢ast'ou planu vychovnej prace s dietatom. Koordinator skupiny alebo
profesionalny nadhradny rodi¢ vreckové spravidla do 10. dila v mesiaci vyplati diet'at'u, ktoré si
vreckové prevezme a prevzatie potvrdi svojim podpisom. S ohladom na vek arozumovi
vyspelost’ si diet'a na zdklade dohody so zamestnancom skupiny, ktory ho ma v individualne;j
starostlivosti alebo profesionalnym nahradnym rodi¢om, zaznamenanej v plane vychovnej
prace, ulozi vreckové u neho a nasledne je mu vyplacané vo viacerych ¢iastkach. Pri nardbani
s vreckovym je diet'a usmernované prislusSnym zamestnancom skupiny alebo profesionalnym
ndhradnym rodi¢om, je vedené k zmysluplnému vyuzivaniu finanénych prostriedkov a k
sporeniu na hodnotnejsie predmety, po ktorych diet’a tazi.

Za dieta, ktoré eSte nevie pisat prebera vreckové zamestnanec skupiny, ktory ho ma v
individualnej starostlivosti alebo profesiondlny ndhradny rodi¢ a zaobchadza s nim tak, ako je
uvedené vyssie.

Vzhl'adom k tomu, Ze poukazovanie vreckového ma plnit’ icel usmeriiovania socialneho vyvinu
dietat’a a je aj vychovnym prostriedkom k ziskavaniu zakladnej finan¢nej gramotnosti diet’at’a,
je jeho pouzitie kontrolované pripadne dokladované blockami.

Centrum nevyplati vreckové dietat'u za dni, kedy sa diet'a bez suhlasu zdrziavalo mimocentra.

Z dovodov hodnych osobitného zretel'a, ako je najmé zavazné opakované poruSenie pravidiel
centra alebo spachanie Cinu, ktory je povazovany za priestupok a Cinu, ktory by pri dosiahnuti
veku trestnej zodpovednosti mohol byt’ povazovany za trestny ¢in, centrum najmé z dévodu
vychovného pdsobenia dietatu poskytne vreckové v sume nizsej, ako je ustanovend suma
vreckového. Rozdiel medzi poskytnutym vreckovym a vreckovym, ktoré sa malo dietatu v
mesiaci poskytnut’, sa poskytne v mesiaci nasledujicom po mesiaci, v ktorom sa vreckové
poskytlo v nizSej sume, alebo sa suma zodpovedajica tomuto rozdielu ulozi na osobny ucet
alebo vkladnt knizku diet’at’a.

U mladého dospelého je tcel pouzivania vreckového zaznamenany a vyhodnocovany v plane
jeho osamostatiovania sa.

22. Opis postupu v rizikovych situaciach pre diet’a alebo plnoletu fyzicku osobu, pre
ktoré sa vykoniva pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri_nedovolenom
opusteni_centra dietatom, pri uraze dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, vaznych
nezhodach medzi det'mi a de'mi a zamestnancami centra.
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22.1 Opis postupu v rizikovvch situaciach

1. Uraz diet’ata

a) Uraz dietata, ktory nie je potrebny oSetrit’ lekarom, oSetri zamestnanec v sluzbe alebo
profesiondlny nahradny rodic¢ beznym sposobom. Uraz a sposob oSetrenia podrobne zaznamena
v Denniku diet'at’a. Sluzbukonajici zamestnanec skupiny o uraze informuje koordinatora.

b) Ak dieta utrpi traz, ktory si vyzaduje oSetrenie lekdrom, zamestnanec v sluzbe ihned’
informuje koordinatora, PNR informuje vedicu tseku CPPR. Koordinator skupiny zabezpeci
prichod iného zamestnanca na sluzbu. Podla vdznosti Grazu zamestnanec odvedie dieta na
lekarske oSetrenie sluzobnym vozidlom alebo taxisluzbou. Rovnako PNR zabezpeci lekarske
osetrenie dietat’a. V pripade potreby zamestnanec skupiny/PNR vold RZP — 155 alebo 112. Do
prichodu RZP postupuje podla pokynov zdravotnikov. Po néavrate z oSetrenia podrobne
zaznamena uraz v Denniku dietat’a. Lekarsky zdznam o oSetreni Grazu je nasledne odovzdany
detskej lekarke a socidlnemu pracovnikovi centra, ktory ho zalozi do spisovej dokumentacie
diet’at’a.

c¢) V pripade Zivot ohrozujiceho Grazu zamestnanec skupiny/PNR okamzite vola RZP — 155
alebo 112 a poskytne dietat'u prvi pomoc.

d) Zaznam o traze v Denniku diet'ata obsahuje:

den, charakter irazu, miesto, kde doslo k urazu, popis ako k urazu doslo
svedkov trazu

meno a priezvisko zamestnanca, ktory evidoval traz

zariadenie, v ktorom bolo vykonané oSetrenie irazu.

e) Informovanie riaditel’a centra o0 mimoriadnej udalosti

2. Seba poskodzovanie dietat’a

a) upokojenie dietat’a, rozptylenie pozornosti,

b) odobratie nebezpecného predmetu od diet’at’a,

¢) poskytnutie prvej pomoci (podl'a potreby),

d) v zavislosti od povahy situacie privolanie RZP, pripadne policie,

e) zabezpecenie hospitalizacie (podla potreby),

f) zaznamenanie celej udalosti v Denniku dietat’a (obdobne ako pri uraze),

3. Opis postupu pri rizikovych situaciach (vaznych konfliktnych situaciach, fyzicky
agresivnom spravani) medzi rodi¢mi/blizkymi osobami diet’at’a, medzi
rodi¢mi/blizkymi osobami diet’at’a a zamestnancami centra :

a) okamzite privolat’ inu dospelu osobu, pokial je v blizkosti,
b) odstranenie nebezpecnych predmetov z dosahu agresora, pokial’ je to mozné,
¢) unik, evakuécia ostatnych do bezpecia,
d) v zavislosti od povahy situdcie privolanie policie - 158, mestskej policie 159, alebo 112,
e) snaha o upokojovanie- podl'a ¢asti 19.5, pokial je to mozné,
f) po odzneni situacie zaznamenanie celej udalosti v samostatnom zédzname,
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g) informovanie nadriadeného a riaditel’a centra o udalosti

4. Utok dietata na iné diet'a pripadne int osobu alebo poskodzovanie budovy alebo
zariadenia centra v afektivhom zachvate

a) okamzite privolat’ ini dospelu osobu

b) odstranenie z dosahu agresora nebezpecné predmety

¢) fixacia diet’at’a prostrednictvom inej osoby,

d) evakuécia ostatnych deti do bezpecia,

e) podanie adekvatnej liekovej terapie podl'a odporucenia odborného lekara, ak je to mozné

f) sledovanie upokojovania dietata, v zavislosti od povahy situacie privolanie RZP 155 alebo
112, pripadne policie - 158

g) zabezpecenie hospitalizacie (v pripade potreby),

h) po odzneni mimoriadne;j situdcie zaznamenanie celej udalosti v Denniku diet'at’a (obdobne
ako pri uraze),

h) informovanie riaditel’'a centra o0 mimoriadnej udalosti.

5. Bezvedomie, otrava liekmi, alkoholom, chemikaliami ...

a) poskytnutie prvej pomoci (podl'a potreby),
b) privolanie RZP — 155 alebo 112
¢) po odzneni mimoriadnej situdcie zaznamenanie celej udalosti v Denniku diet'ata (obdobne

ako pri uraze),
d) informovanie riaditel’a centra o mimoriadnej udalosti.

6. Umrtie dietat’a

Sluzbukonajuci zamestnanec alebo profesiondlny ndhradny rodi€ je povinny:

a) ponechat’ mftve telo po dobu dvoch hodin od tmrtia na 16zku,

b) privolat’ obhliadajuceho lekara,

c) zabezpecit’ oznacenie 'udskych pozostatkov tak, aby nemohlo dojst’ k zdmene,

d) podl'a zaverov obhliadajiiceho lekara kontaktovat’ pohrebnu sluzbu ohl'adom prevozu na
pitvu alebo uloZenia l'udskych pozostatkov do chladiaceho zariadenia,

e) bezodkladne oznamit’ umrtie riaditel'ovi centra,

Riaditel’ centra zabezpeci:

a) bezodkladné oznamenie imrtia diet'at’a rodi¢ovi, pribuznému alebo blizkej osobe diet’at’a,
b) ak takej osoby niet, umrtie sa oznamuje obci prislusnej podl'a miesta trvalého pobytu,

c¢) ak nemozno zistit’ miesto trvalého pobytu mftveho, imrtie sa oznamuje obci, v ktorej doslo

k umrtiu,

d) vyhotovenie zdznamu o oznameni imrtia blizkej osobe alebo obci.

e) O umrti dietat’a informuje prislusny UPSVR, dozorujuceho prokuratora, ustredie PSVR.
7. PozZiar

** yolat’ hasicov — 150,

** evakudcia deti do bezpecia.
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22.2 Opustenie centra bez suhlasu

1. Ak centrum umoznilo pobyt dietatu mimo centra (u rodi¢ov, blizkych osob) a dieta sa v
uréenom case do centra (SS, alebo PNR) nevratilo

a) Sluzbukonajici zamestnanec alebo PNR je povinny ihned telefonicky vyzvat rodicov
diet’at’a alebo osoby blizke diet’at'u, u ktorych sa dieta nachédzalo, aby ihned’, najdlhsie do 24
hodin zabezpecili navrat diet'at’a do centra.

b) SluZbukonajici zamestnanec alebo PNR o tejto skutocnosti bezodkladne informuje
socialneho pracovnika a riaditela a vyhotovi podrobny zdznam v Denniku dietata.
Zamestnanec skupiny informuje aj koordinatora skupiny.

¢) Ak sa sluzbukonajucemu zamestnancovi alebo PNR nepodarilo za t¢elom vyzvy k navratu
dietat’a skontaktovat’ s rodi¢om alebo blizkou osobou, vyzvanie k névratu dietata do centra
vhodnou formou zrealizuje socialny pracovnik najblizsi pracovny den, najneskor vSak do 24
hodin od urc¢eného ¢asu navratu. Za vyzvanie rodicov alebo blizkych os6b k névratu diet’at’a do
centra sa povazuje aj opakovany neuspesny pokus o realizaciu vyzvy. Socidlny pracovnik svoju
intervenciu riadne zdokumentuje a zalozi do spisovej dokumentacie diet’at’a.

d) Ak sa dieta v urcenom case, teda ani do 24 hodin od vyzvania rodicov alebo blizkych 0s6b
do centra nevrati, nepritomnost’ diet’at’a sa povazuje za opustenie centra bez suhlasu.

2. Za opustenie centra bez suhlasu je povazované aj
a) svojvol'ny odchod dietat’a z domova bez suhlasu zamestnanca centra,

b) nevratenie sa dietata z riadne povolenej vychadzky alebo inej volnocasovej aktivity v
dohodnutom cCase,

¢) nevratenie sa dietata zo Skoly v Standardnom case (s oh'adom na pocet vyucovacich hodin
a presun zo Skoly do centra),

d) pokial’ ¢as zdrziavania sa diet'ata mimo centra je viac ako dve hodiny.
3. Ak diet’a opusti centrum bez suhlasu, centrum je povinné situdciu bezodkladne riesit’

a) sluzbukonajici zamestnanec alebo PNR bezodkladne informuje koordinatora skupiny,
socialneho pracovnika a riaditela, v pripade opustenia centra bez sihlasu podl'a ods. 2 sucasne
o tejto skuto€nosti informuje rodicov alebo blizke osoby dietat’a, u ktorych by sa diet'a mohlo
na uteku nachadzat’ a vyzve ich, aby kontaktovali centrum a zabezpecili navrat dietata do
centra, ak by diet’a sa u nich na tteku zdrziavalo, informuje ich aj o bezodkladnej povinnosti
centra oznamit’ utek policajnému zboru,

b) zamestnanec skupiny alebo PNR je povinny tato skutocnost’ bezodkladne oznamit
najblizSiemu Gtvaru policajného zboru, s ktorym nasledne komunikuje socialny pracovnik alebo
riaditel’,
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¢) socialny pracovnik najblizsi pracovny defi tiito skutoénost’ oznami sudu, ktory nariadil US,
NO alebo ulozil VO a prislusnému UPSVaR.

4. Ak sa diet'a umiestnené v SS, v Standardnom ¢ase nedostavi do Skoly a Skola centrum o tejto
skuto¢nosti bezodkladne informuje, koordinator skupiny, pripadne nim povereny zamestnanec
tuto skutoCnost’ okamzite oznami Mestskej policii v Pezinku alebo v Modre. Zamestnanec
centra sucasne Mestskej policii poda vSetky dostupné informacie o dietati. V pripade, ze
centrum nebude mat’ vedomost’ o pobyte dietata ani po uplynuti dvoch hodin od ¢asu jeho
Standardného navratu zo skoly do detského domova, prislusny zamestnanec detského domova
postupuje podl'a ods. 3. PNR v uvedenom pripade postupuje priamo podl'a ods. 3.

5. Na zabezpecenie vSetkych potrebnych udajov o diet’ati pre potreby policajného zboru je
vychovévatel, ktory ma dieta v individualnej starostlivosti alebo PNR v spolupréci so
socialnym pracovnikom povinny vypracovat’ vopred tla¢ivo Ozndmenie o nezvestnej osobe a
opatrit ho aktualnou fotografiou dietata. Toto tlaCivo sa aktualizuje jedenkrat roCne, za
aktualizéciu je zodpovedny vychovavatel’ alebo PNR.

6. Vsetky informacie o opusteni centra bez stthlasu a stvisiace okolnosti sa eviduju v IPRODe,
vychovavatel’ alebo PNR ich zaznamena v plane vychovnej prace, socidlny pracovnik v plane
socialnej prace.

23. Opis technik deeskalacie konfliktnych situacii a verbalne agresivneho spravania

(plati pre konflikty medzi de’mi, det’'mi a dospelvmi, aj medzi dospelvmi navzajom)

Nakol’ko st do CDR umiestiiované deti z roznych socidlnych prostredi, z vaznych rodinnych
dovodov, moéze dochadzat’ k prejavom agresivneho spravania medzi detmi , detmi
a dospelymi, aj medzi dospelymi navzajom.

Prevencia, pokial' je to mozné, v prvom rade sa snazime o predchddzanie vzniku napitia,
konfliktu, ¢i agresivneho spravania, ak uz vznikne konflikt vyuzivame nasledovné techniky
deeskalacie:

- nadviazanie kontaktu, oslovenie a snaha o upokojenie, poskytnutie priestoru pre vyjadrenie
pocitov a myslienok, aktivne pocuvanie

- snazit’ sa obmedzit’ stimul konfliktu,

- verbalna deeskalacia,

- riadeny rozhovor, vyhnutie sa slovu ,,nie”, nesnazit’ sa dohovarat’ a prekricat, nesudit’,
odpovedat na otazky, ale ignorovat verbalnu agresivitu, vyhnut sa vytvaraniu
poziadaviek, reflektovanie, zmenit’ konfrontaciu na diskusiu,

- reSpektovat’ osobny priestor,

- uvedomovat’ si re¢ svojho tela, spravanie musi signalizovat’ bezpecie a pokoj

- udrZiavat’ bezpe¢nl vzdialenost’, mat’ vhodny postoj, byt stranou, nemat’ Gto¢ny postoj

- of¢ny kontakt musi byt’ primerany a netrvat’ dlho,

- vlastnosti reci, prizvuk, intonacia, frdzovanie, rytmus

- vyjadrenie empatie, eliminacia pocitov frustracie a bezmocnosti, snaZzit’ sa pochopit’ pocity,
nie ¢iny,
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- nerobit’ ,,rozhodcu” pri konflikte, rovnocennost,

- poskytnutie moznosti vol'by, napr. budeme postupovat’ takto alebo takto,

- vysvetlovanie, popisovanie,

- vyjednavanie, najst’ zhodu, zhodnut’ sa na pravdivych tidajoch, zakladnych

- principoch, na moznosti, Ze to, ¢o hovori méze byt pravdepodobné alebo mozné

a) odvratenie pozornosti (napr. ponuknut’ pitie), rozptylenie, ticho, vyuzitie upokojujtcich
b) ritudlov, dychovych cviceni, odpocinok,

c) bezpecny odchod, unik zo situécie, pokial’ Ziadna z vysSie uvedenych technik nefunguje,
d) spracovat zaznam zo vzniknutej udalosti bezprostredne ako je to mozné,

e) informovanie nadriadeného a riaditel'a centra 0 mimoriadnej udalosti.

Posilnenie vzt'ahov s ostatnymi moZze vyrazne pomoct pri predchadzani konfliktov.
Jestvujtica dovera vo vzt'ahu pomaha obom stranam l'ahS$ie sa zamerat’ na problém a hl'adat’
spolo¢né rieSenie. Predchédza sa tym automatickému ¢iernobielemu hodnoteniu situacie
a iraciondlnemu kritickému hodnoteniu klienta zariadenia. Budovanie vztahov umoziuje rozvijat
empatiu ku klientom a komunikovat o témach, na ktoré vznikli r6zne nazory.
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Priloha ¢.1

Priprava na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti

Vseobecné vychodiska

Centrum pre deti a rodinu zabezpecuje pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradne;
starostlivosti (d’alej len,,priprava“)a zaroven poskytuje zaujemcom vsetky informécie suvisiace
s pripravou .

Zékladné podmienky, rozsah a obsah pripravy st upravené Zakonom ¢. 305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a so socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich prepisov (d’alej len ,, zékon €. 305/2005 Z. z.*) a Vyhléaskou ¢. 103/2018 Z.
z. Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia
zakona ¢. 305/2005 Z. z.

Profesionalna nahradnd rodina (d’alej len ,,PNR*) je sucast’ou organiza¢nej Struktiry Centra pre
deti a rodiny (d’alej len ,,centrum®), v ktorom sa vykonavaju opatrenia socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately.

Centrum vykondva pobytové opatrenia sadu v PNR, ktora poskytuje starostlivost
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je
PNR vlastnikom, spoluvlastnikom, najjomcom alebo spolo¢nym najomcom (§ 51 ods. 1).

Vykonavanie pobytového opatrenia sidu v PNR mé prednost’ pred jeho vykondvanimv
samostatne usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost o deti a mladych dospelych manzelia, ktori su
zamestnancami centra, alebo fyzicka osoba, ktord je zamestnancom centra.

Profil profesionilneho nahradného rodica

Zaujemca o pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti (d’alej len
,zaujemca®) na zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy docCasne poskytne svoje
domadce a rodinné prostredie dietat'u , ktoré je v centre umiestnené na zéklade rozhodnutia sudu,
s cielom naplnit’ jeho individualne potreby vzhl'adom na aktudlnu Zivotnu situaciu,v ktorej
sa nachadza.

PNR je povinny splnit ustanoveny kvalifikatny predpoklad aabsolvovat pripravuv
ustanovenom rozsahu, ktorej sucast'ou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy. Akstarostlivost’
o deti v PNR zabezpecuju manzelia, ktori su zamestnancami centra, ustanoveny kvalifika¢ny
predpoklad musi spifat’ asponi jeden z manzelov. Na manZela alebo manZelku fyzickej osoby,
ktora je zamestnancom centra sa vzt'ahuje zakonom stanoveny rozsah pripravy a bezthonnost’
v rozsahu aké plati pre fyzicka osobu, ktord ma zaujem stat’ sapestinom alebo osvojitel'om ( §
39 ods. 4).
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Hlavnym poslanim profesionalneho nahradného rodi¢a je naplnit’ jednu zo zakladnych
potrieb diet’at’a, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou si diet’a vytvori vzajomné puto — laskyplny
vztah. Samotna rola PNR je zlozita a nesie v sebe spojenie roly rodi¢ a roly profesional —
vychovéavatel’. V niektorych situaciach prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je tazké definovat
aky je ten spravny pomer medzi rolou rodi¢ arolou profesionala. Snaha
o vyvazenie obidvoch roli je sticastou obsahu pripravy na vykonavanie PNR.

Aby sa zaujemca mohol stat’ PNR musi splnat’:

1.)Ur¢ité kvalifikacné predpoklady pre zabezpecenie starostlivosti o dieta a to najmene;j
(Vyhlaska €. 103/2018 Z. z., § 15 ods.1):

a) nizSie stredné odborné vzdelanie, alebo stredné odborné vzdelanie,

b) uplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo uplné stredné odborné, vzdelanie, ak sa
zabezpecuje starostlivost’ o diet’a, ktoré vyzaduje zvySenu starostlivost’ z dovodu, ze
bolo tyrané, sexualne zneuzivané alebo bol na ilom spachany trestny ¢in ohrozujuci jeho
priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socialny vyvin.

2.) Rozsah pripravy na vykonavanie PNR je:

a) 60 hodin, ak zaujemca ukoncil uplné stredné vzdelanie,
b) 80 hodin, ak zdujemca ukon¢il stredné vzdelanie,
¢) najmenej 21 hodin nacviku praktickych zru¢nosti podl'a § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o
1. zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborné¢ho timu podla § 5 alebo ktory
zabezpecoval starostlivost’ o deti nepretrzite najmene;j tri roky,
2. manzela profesiondlneho nahradného rodica a starostlivost’ v profesiondlne;j
nahradnej rodine zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolenu neucast’ sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy, ktord musi
byt zdokladovana (napr. PN, lekarske vySetrenia, imrtie v rodine a pod.)Manzel/ka zaujemcu
je povinny/a zucastnit’ sa dané¢ho poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.

Obdobny postup odportcame uplatnit’ aj voci partnerovi zaujemcu s ktorym zije v spolo¢ne;j
domacnosti.

Organiza¢né podmienky pripravy

Pripravu na vykonéavanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti zabezpeCuje centrum bez
uhrady /naklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim a iné si zaujemca zabezpecuje
z vlastnych zdrojov/.

Centrum zriad’'uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa profesionalnym
nahradnym rodi¢om, v zloZeni:

e najmenej jeden psycholdg s ukoncenym vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupia
v Studijnom odbore psychologia(Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

e najmenej jeden socialny pracovnik s ukoncenym vysokoskolskym vzdelanim druhého
stupna v Studijnom odbore socidlna praca, resp. Specidlny pedagog s ukoncenym
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vysokoskolskym vzdelanim druhého stupnia v Studijnom odbore Specialna pedagogika,
lieCebna pedagogika

e k vysSie uvedenému realiza¢ného timu moézu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesiondlny néhradny rodi¢, vychovavatel’ centra, pripadne ini odbornici, ktori nie
su zamestnancami centra)

e riaditel centrd urci koordinatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy

Povinna dokumentacia

e Dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti,
uzatvorend medzi centrom a zdujemcom

e Suhlas so spracovanim osobnych udajov

e Podrobnejsi obsah pripravy a informacie o podmienkach vykonania pripravy na
profesionalne vykonavanie ndhradnej starostlivosti

e Prezencna listina a vykaz /odpocet tiloh za dany ¢asofond/

e Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.

Obsah pripravy
(1) Priprava na vykonavanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti v centre zahfia
a) poskytnutie zakladnych informacii o

1. pravnych predpisoch upravujicich oblast’ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kuratelya
rodinnopravnych vzt'ahov a d’alSich vSeobecne zaviaznych pravnych predpisoch suvisiacichs
vykonéavanim profesionélnej nahradnej starostlivosti,

2. vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivosti a osvojent,
3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine dietat’a a potrebach diet’at’a,

4. o potrebach a Specifikach starostlivosti o diet’a, ktoré je obetou trestného ¢inu obchodovania
s 'ud’mi, alebo ktor¢ je tyrané, sexudlne zneuzivané alebo sa vykonavajliopatrenia na overenie
miery ohrozenia dietata tyranim, sexualnym zneuzivanim alebo inym ¢inom ohrozujicim jeho
zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin v rozsahu
najmenej 16 hodin z celkového poctu hodin uréenych na poskytnutiezakladnych informaécii,

5. pravach dietat’a,

6. pravach a povinnostiach profesionalneho ndhradného rodica,

b) nécvik praktickych zru¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesionalnej néhradnej starostlivosti
zamerany na:

1. identifikaciu vyvinovych potrieb dietat’a,
2. vztahovu vizbu, citové priputanie a separaciu dietat’a,

3. prisposobenie sa zmene v rodine profesiondlneho nahradného rodica,
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4. komunikac¢né zrucnosti,

5. rozvoj vychovnych zru¢nosti,

6. rieSenie zat'azovych situécii v rodine,
7. spolupréacu v time odbornikov.

(2) Poukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého
sucastou je najma

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podla odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spolupréace pri nacviku podl'a odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesionalne
vykonavanie nahradnej starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesiondlne vykondvanie nahradnej
starostlivosti,

c) zaver, ¢i fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionédlne
vykonévanie nahradnej starostlivosti.

V pripade, Ze  zaujemca/fyzicka osoba ukonci pripravu v jej priebehu, pisomné
zhodnotenie sa nevypracuje vobec.

DalSie informacie k priprave PNR

e Odporucany pocet zdujemcov/fyzickych osdb o pripravu na vykonavanie PNR:
5-12 osob.

e DiZka trvania pripravy: ukonéenie najneskor do 3 mesiacov /Easovy fond 60 resp. 80
hodin/ od kedy zacala priprava.

e Odporucany pomer k rozvrhnutiu ¢asofondu:

- poskytnutie zakladnych informéacii — 40 %

- ndacvik praktickych zru¢nosti — 60 %

e Pri uzavreti Dohody o realizécii pripravy sa zaujemcovi poskytne podrobnejsi obsah
pripravy a metodickd prirucka pre profesionalneho ndhradného rodica.
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